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ક! “વખ્ણવ, શેવ,સ્સાલના આખા વરસના 
વત્તા, ઉત્સવેપ તેહેજારેપ્નો સવિસ્તર 
ખુલાસે॥. 
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તેમના તરફ્થી જણાયલા [યમાનુસાર. 
ર 


જનપવો દિ. 


છરરેટ્સ્ડ્ડ્ક 
યુ ભવ 


ઝડ બઝઝરઝઝબ્ઝઝ્નઝ 
સ્સ્ટ્ડ્સ્સ્સ્્્સ્સ્સ્ટશ્ક્ટટ્ટઃ55₹32 
વ. ભ્ન્વાજી,.મે-. ૪*--4૧-- સુ. કો 


| 
[ 
1 
49૬: 
|] 
/ 


ં 
નિ 





આગ્રધ સને ૬૮૬૭ના રપ૫મા આક્ટ અજબ 
રજીસ્ટર કરાવેલે। છે. 


સ્‌હ્ના* 
હ 


કન્નન્ન્નનઝા૯૦૦----૧ 


આર્ચીમાં આઠ વાર અને નવ તેહેવાર છે. આ 
તેમન અનેડ પ્રકારનાં વ્રતો, ઉત્સવો! પણ્‌ છે. આ 
વ્રત અને ઉત્સવે।ની ઉત્પતિ કેમ થઇ છે, તે દિવસે 
કીયા જીયા દુત્યો। કરવાના છે, તતો કેમ માનવા એથી 
ઘણા આર્યૌર અન્નણ્‌ છે, તેમન ઘણા રાસ પુરાભી 
ને તતેષીએ। પણ્‌ ન્નણતા નથી, તેથી તે સર્વેની ન્નણને 
માટે પડૅત શ્રી ગદુલાલલ તરફથી જણાવેલા નિચમને 
અનુસરીને આ 'પુસ્તક તૈયાર કરવામાં આવ્યુ છે. 
એ સર્વેને એ૬ સરખ ઉપયોગી થઈ પડશે. 

આ ગ્રરથ તૈયાર કરવામાં તિર્ણુ્યસિ"ધુ, તવતરાજ, ધરી- 
સિ'ધ્રુ,નિર્ણ્યસાર, ઉત્સવપ્રતાન, નિર્ભચરામને। નિર્ણય- 
ગ્રથ ( જેવેષ્ણ્વેો।માં પ્રમાણ ત્રથ છે) 'તત્વરીપ, ઉત્સવ- 
નિર્ણય વગેરે «ટા «હટ ૨૧ ગ્'થોની સહાયતા લેવામાં 
આવી છે, ને તેથી તેના સ'પર્ણુપણા માઢ ખાતી રા- 
ખવામાં આતે છે. તે છતાં કોઈ વિદ્વાન ભલચૂક ખતા- 
વરે તે તે પડિતજને «| ગાવી સુધારવામાં આવશે. 


૪ 
જેનોાની નાણુ માટે જેન લેોકે।ના તેહેવારોનો પણ 
એક ભાગ દાખલ કરવામાં આવ્યો છે, જે તેઓને પણ 
ઉપયોગી થઈ પડશ. 


કૂાલ્ગુન પાપમોચની 
એકાદશી ૨૬૯૪૭. . 


ર્ણ 


ભારતમાર્લડ વેદાંતભટ્ટાચાર્ય પડિત શ્રી 


મટુઝાહગઞી ઘ્તનફઝયામગઞી 


તરફથી જણાયલા નિયમાનુસાર તેયાર કરેલી 


પવૌત્સર્વાતથ્યાવલો- 


વેષ્ણવ શેવસ્માતેના “રખા વરગતા 
તતો, ઉત્સવે।, તેહેવારાને સડ- 
ક ખુલાસો! 


ર... નક ૪પ્-ઝ-- 


છાર્સક માસનાં વ્રતો તથા ઉત્સવે।. 
ડાત્તિક સુદર જ૧-1વિકમ સ વતનુ' નવુ વષે, સ૫।%જ 
વામને બળિરાજાને પાતાળતુ રાજ્ય આપ્યુ' હતુ' 
અને રાજ્યાંભવેક કગ્યો હતો. કૃષ્ણે ૬ૃનન્‍્દાવનમાં 
ઇક્યાગ ભ'દ કરાવી ગોવધ્ધન પૂજ્ત કરાવ્યું હતુ. 
અર્ણોદ્ય પેહેલાં (મળસ્કામાં) સ્ત્રીયા અડમે 
દડગે। કહાડે છે-અલજ્મી કહાડે છે, સુમર્વેનો દિન 
વ 


જે 

વસ હોવાથી પાછકી રાતના સબરસ (મીંડું? સુકત 
માટે લેવામાં આવે છે. 

વેષ્યુવ સ'પ્રદાયના મંદિરે માં ગોકીડા, ગોવર્જન 
પૂજા, અન્નકૂટ, ઞળિરાન્તની પૂશ્ન વગેરે થાય છે- 
ગાક્રોડા-ગાયોની તથા ગોવાળિયાશ્યોનતી પૃત્ન કરી 
ગાયાને રમાડવી. ગોવર્હનપૂ”--જ્યાં સાક્ઞાતૂ ગે- 
વહન ન હોય વાં ગાોમય-છાણુનો ગે!વર્હન પર્વત 
બનાવી, તેની પાસે પ્ૃષ્ગુભગવાન્‌નું સ્વરૂપ રાખી 
તે ગોમષ પર્વતનું પૂજન કરવુ. પૂ”્ન ધઈ રહ્યા 
પછી પોતાની શક્તિ પમાણે લદ્ય બેો!જ્ય પદા 
ખનાવી ભગવાનને ધરવા. આનુ નામઃ૪ અન્નગૂ2. 

જે દિવસે થોડી અમાસ હોય પણુ આખો દિવસ 
પતિપદા હેય તો ગાપૃજા અને ગોવર્દનપૂજ કરવી, 
પરન્તુ સવારે પ્રતિપદા હોય અનૅ સાંજની ખી- 
જ થતી હોય તે તે દિવસે ગોફ#ડીડા તથા ગઞોવહ્ધન 
પૂજા કરવી નલેં, એમ નિર્ણાયતિધુ તથા નિર્ણુયા* 
મૃત વગેરેમાં કર્ટેલુ છે. અમાસ ઉપર પ્ંતપદા 
હેય તે દવસે ગોકીડા તથા ગોવર્હતપૃન્ન કરવાથી 
પ્રજા ગાયો અને રાજાનો વધારે થાય છે; અને બી- 


ઝે 

જમાં ને તે પૂન્નતઓ કરવામાં આવે તો! દેશને ૩।- 
ની થાય છે, તથા ગાયોને! ક્ષય થાય છે. જે દિવસે 
ચ'દ્રદર્રન પાય તે દિવસે ગોયા કરવાથી પરતો 
અને પૂજ્નારાઓનેો ક્ષય થાય છે. પણેક્ે દિવસે સવારથી 
રાત સુધી દીવાળી થઇ જય તે! બી? (વસે પડવો 
હોયજ; અને તે એઓદવિક ષતિપદાએ ગામોની તત્ર 
ગોવર્જન પર્વતની પૂશ્ન કરવીજ, કારેણુ તે દિવસે ચદ્રદ્શ- 
નના સંભવજ નથી. જછણમયા છોવપજાનાં મેગકપેળ 
સ!સ્થતા ડુતવદતિમક્ષાર્થે મમપાવં વ્યવોદૃતુ । અધ્ત: સંતુ મે 
માવો માવો મે સંતુ ૫૧2૦: માવો મે ઇને સેતુ વાં મથ્યે 
વસામ્યર્ણ આ મગત્નાવડે પૂજા કરવી તથા આજે 
ગામોને દોહવી નહાં પણુ વાછડાં ધવરાવી દેવાં; 
બળદને (ગાડે કિ'વા હળે) નેડવા નહં. તેમને રા- 
ણૃગારવા ને પ્રશ્ત કરવી. સત્રો પુરૂષ અને બાળકે- 
ગ્મે નવીનવસ્ત્ર ધારણુ કક્વાં. દીપાત્સવ કરવે। અને 
પૂરૂષ તથા સ્ખમ્રીએ (ધણીધણીયાણ્ણીએ) ઘૃત રખવું, 
અને મમળ કાર્યે આદરવાં. 

ગાવર્હન પૂશ્નવિધિ-સવારમાંજ ગે વર્દ્તપૂજા કર- 
તાં-“બરોજી'ળ પ્રીસ્યર્થે નોવજૂનણૂગાં વર્ય ' અમ સંક- 


૪ 


૯પ ઠરવે। જે પર્વત પાસે હેય તે તેતી પૃઃત કરવી, 
તેમ ન હોય તો ગોાભર-છાણુને! પવત ખનાવી ઉ 
પર કહ્યું તેમ પ્રજા કરવી અને નેવેઘ કરવું. વળી 
ગાબર નહોય તો અન્નનો પણુ ગોવર્હન થાયછે. તેન 
મ પણુ ન બની શકે તા પર્વતના ચત્રની પણુ પૂ 
નત કરવી, શ્રીમદ્ભાગવતના દરામસ્કધમાં ડહલુ છૅ 
કે, “નાના પ્રકારતી ર્સાઇયો કરી, દુધમાં ઘતા પદા- 
ચીંધી દાળ સધી, અને બીનાં બાજન બનાવી ગે- 
વર્દન પર્વતને નૈવેઘ કરવું કૃષ્યૂના કહેવાથી નદા! 
ગાપે તેમ કર્યું હતું, પછી ગોવટેન પૃ" કરી 
મવજૂધમષાર નવુ જત્રાળજારજ વિજળવાદ#ય નવ મવા 
વરિપ્રસોમવ એમ પાર્યના કરી હતી, તેમ પ્રાચનાપવેક 
ગોવર્હનપ્ર'૪ન કરવું. 

ખળિપષજાને વિધિ-પડવાને દિવસે ગેોકોડા, 
ગોવરધ્ધૂત પૂન્ન વગેરે કરી રાતે બળિપૂ'ત કરવી. 
(કોઇ કોઇ મ'થકાર બપોરના લખે છે) તતો! આધાર 
ભવિષ્યપુરાય્‌માં આ પ્રમાણુ છે. કે-રાતે રાજાએ 
રાજમહેલમાં બે ભૂજળવાળા બળિરાજા ને રાણી વિ- 
દયાવળી પાંચ રંગથી આલેપખ્ષવાં; તેમાં જભ, છેહ 


પૃ 


હથેળી, તાળવુ', ને આં ખના ખુષખણા। લાલ રે'ગથી રેગવા; 
વાળ કાળા ૨ગથી, અગ પીળા રંગથી, કપડાં શ્વેત 
રગથી, નેં આયુધ લીલા ર ગથી રગવાં ને પછી 
ષોડગોપચારે તમની પૂન્ત કરવી. પૃજાનો મત્ર- 
લાજરાસનમસ્તમ્મેવિસરનતતપમોર્માવષમેન્ટસુરરતે પતત 
પ્રતિમતતતાં. પણુ ઝૃહસ્થોએ તે શચ્યા ઉપર ચોખા- 
થી બાળરાકન આલેખી ૪ળ પૃષ્પથી પૃન્ન કરવી. બ 
(ળપૃજા પછી કૃબેર તથા લટ્ટમાની પૂત કરવી. 
માગપાલી બધન-મંગળ માલકા વગેરે અન્ય 
પણુ કૈટલાંક ધમ-વ્રત-ડર્મ દૃહેલાં છે, પરતુ હાલ 
તે અપચાલત હોવાથી તેનો વિધિ લખ્મવાની જ- 
ર્‌રે નથા. 
તંલાભ્ય ગ, નવીન વસ્ર ધારણુ, ઘત, સ્ત્રીએ એ 
આરતી કરવી, હપમાં રહેવું; કારણુકે ને હમાં 
કહે તા આખું વર્ષ હર્ષમાંજ જવ, માટે આનદમાં 
વહેવુ', સારાં સારાં ભોજન કરવાં. આ પ્રાતિપદાનું દી- 
પાવલી અવું પણ નામ છે. રાતે ગાયન વાવ વ- 
ગેર્‌ે ઉત્સવ કરવે।, સ્નેહી સ'બ'ધાંતે મળવુ'$ તથા 
ખાહ્મણુને દાન દેવુ. સામ્પત રીવાજ પ્રમાણે ખો- 
હણી નિમિતે આશ્રાગતેને ભેટ આપવામાં આવે છે, 


ન 


સુદ ૨-ભાઇબી”૪ અથવા યમદ્‌તીયા, આ 
ખીજને દિવસે બેહેનના હાથનુ' ભે!જન જમવુ. 
પથમ યમુનાએ પોતાના ભાઇ યમને પોતાને યાં 
નોતરી જમાડયા હુતા, તેથી બન્નેનું શુભ થયુ હતુ . 
સર્વે આર્ય લોકમાં આ બીક્નો માંહમા ચાલે છે. 
પાતાને બહેન ન હોય તા મામાં મામીની કૈ 
કાકાની પુત્રીન યાં ભાજન લેવુ', અને તેને પોતાની 
શકિત પમાણે સવગ ધરેણાં વસ્ત્ર સ્‍્યન્ન વગેરે 
આપી સ'તોખ્વી. તે ન હોય તો મિત્રની બર્ણેન ખને 
તે ન હોય તો જેને બહેન તરીકે માનેલી હોય તેને કઇ 
પાગુ આપવું. આથી ઉમયનું કલ્યાણુ થાય છે. ભાઇ 
હાયતે ખેર્હન તેને ન જમાડે તો સાત જન્મ સુધી 
તે ભાઇ વગરની થાય છે. ષમાતમાં યમુના રનાનનુ 
મહુાપુષણ્ય ગણાય છે. 

સુદ ૪-રેષા(દક નાગની પૂન્ત કરવાનો! દડાડા- 
હાલ મનાતો નથી. 

સુદ પ-લાખેણી-સાભાગ્ય પાંચમ, દીવાળીને 
દિવસે ન થયુ હાય તે! આજ વહી (ચે।પડા) પૂજન 


ષ્ઠ 


થાય છે. કારખાનાવાળા અણુગોા કરી સ્વકાર્યતે 
આરભ કરેછે. વિષયુની પૂજનુ' મહાત્મ્ય ગણાયછે. 

સુદ ૬-આ છઠં અસ્મિષછી કહેવાય છે. જો છઠ 
ને મગળનાર હોયતોજ અશ્િનું પૂજત કરવું, આ 
છઠતેો પુણ્ય દિવસ હાલ અપ્રસિદ્ધ છે. 

સુદ ૭-કાતવીર્ય્ય (સહસ્્રાજજીન)ને પૂજવાને। દિન 
વસ. તે નિમિતે દીપોત્સવ કરવો. 

સુદ ૮-આ આઠમ ગોપાણમી કહેવાય છે. આ 
આઠમને દિવસે ડૃષ્ણાવતારમાં ભગવાને ગાયે 
ચારવાનો આરભ કરયો હતો. આ દિવસે ગાયતી 
પૂત્ન કરવી તેને ખવરાવવુ', પ્રદક્ષિષ્્ના કરવી અને 
ગાય જ્યારે ચરવા નનય ત્યારે થોડેક સુધી તેની 
પાછળ જવું; આમ કરવાથી સર્વ મતોરથ સિદ 
થાય"છે. આ આઠમ ગૌદથયિક લેવી; અન ને ખે 
આઠમ હોય તે! પહેલી લેવી અને અણમીના હ્ય 
હોય તો હ્વાયને દિવસેજ પાળવી. 

સુદ ૯-ખા અક્ષયનવમી કહેવાય છે. આ નોમ 
કૃતયુગાદિ કહેવાય છે. (આ દિતસે સતયુતનેો 
આરભ થયેછે) ધઉતા «મલા ઉપર ધી ચોપડી 


હ 

તલ ચોટઃડેલુ કોછું મૂકી વસ્ર પચરત્ત અને 
દક્ષિય્ર»॥ સહિત તેનુ' દાત આપવુ. પિ'ડ ર[હિત 
શ્રાદ્ધ કરવુ. આ દિવસે મથુરા પદહ્ષિણા કરવાથી 
બહુ પુષ્વ થાય છે. મથુગ દૂર હોય તો સરવ બ- 
હ્માંડના આધારરૂપ ભગમવાનવી પદક્ષેણા કરવી, 
યા નવમી પણુ ઔદવિક લેવી. 

તુળસીતો વિવાહ કરવાની ઇચ્છાવાળાખોએ આ- 
*થી ૧વેષઝ [વરાત' ત્રેત કરવું, તે [વષે કહેલુ 
છે કે નવમીથી ઇદ્રિયા વશ રાખ્મવી અને સુવણૂતી 
ભગવાનની મૃવિ કરી તુળસી સાથે તેનું પૂજન 
કરવુ' અને શાસ્ત્રમાં કહેલા વિધિ પ્રમાણે તુળસા 
વિવાહ કરવો. વલ્લલ સ'પદાયમાં આચારછની 
ખેઠકે આજે અન્નકૂટ ભરાય છે. 

સુદ 0₹-ભીષ્મપ'ચકધ્રત-આત્રત કરવાને ૪: 
ચતાં હોય તેમણે કાત્તિક સદ ૧૧થી માંડીને 
પૂષ્તન્‍મા સુધી વ્રત કશ્વું. વ્રતનો પ્રેકાર નારરીય 
પુરાણું પ્રમાણે આમ છે-ધણુ' કરીતે પુરૂષોએ આ 
વત કગવુ'. અ! પાંચ દિવસના વ્રતમાં [તિયમથી 
રહી ર૨ે।જ સવારમાં સ્તાત ક રી કમળ વગેર પુખ્પધૉ 


હ 
(વિષઝુની પૂજ કરવી. પંચગવ્ય ખાવુ, સામો! ખાવો, 
રોજ પિતામહને અર્ધ આપવા, ભૂમિપર સુઇ રહેવુ 
આ વ્રત સર્વ કામના પુરે છે. અતે કામનાવાળા 
ગેજ ત્રત કરવાનું છે. 

આ દિવસે 'વૈષ્ણવમત્ર? પ્રભૃતિમત્રેની દીક્ષા 
લેવી. જે દીક્ષા લીધાથી મનુષ્ય ફ્રી જન્મથી છુટે 
છે. વળા તુઃીની માળા ધારણ્‌ કરવાને માટે પણુ 
કહેલુ' છે. વિષ્ણુને અપ'ગ્‌ કમ્યા પછી માળા ધાર- 
ગુ કરવી, માળાને મંત્ર-તુજતીવાઇલંમતે મારે 
જુ”જ્ઝગનબ્રિવે વિમામિત્વામદંવટે જુશ્માં ₹"ળવષમે | 

આ એકાદશી પ્રબોધિની-દેવહઠી ફહેવાય છે. તે 
દિવસે ભક્તિપૂર્વક આષ' સુદ ૧૧ એ પડટેોટ્ેલા ભ- 
ગવાનને «૪ગાડવા, તે વખતે નૃત્ય કરવું, કીતન 
ગાવાં, વાજાં વગાડવાં, ત્ઠક્‌ સામ અને યજુવદતા 

માંગલિક મંત્રો તથા પુરાણના મચે! ભણવા. 
આષા૯ સુદ એકાદશીએ સુતેલા ભગવાન ભાદરવા સુદ 
૧૧ ને [દવસે પાસુ ફેચ્વે છે. તથા ક નાગે 
છે. આ સર્વ ઉપરથી [સદ થાય છે, કે જે વખતે 
ભદ્મા ન હોય તે વખતે તીચનેો મત્ર ભણી ભગ- 
વાનતે જમાડવા. 
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। મણ £%1ર્જુવેર્સૂર્ગ 1 તોમારિમિવેટિતવંરતીવ: । 
| થષ્ગસ્વર્વેશનમત્રિવાત 1 । મૈત્રપ્રમાવેનતુભેન ટેવ ॥ 
લ્વમવતવછોવાનાંરિતાથરેયશાનના સસિજોસિજમોવેન્ટ 
સ્યર્ઞાન્રાઞમવ્પતે 1 

ત્યાર પછી શૈલડીનો મંડપ કરી પચામૃતથી- 
સ્નાન કરાવવુ' વગેરે વિધિ પ્રસિદ્ધ છે. આતેજ 
રેવ્દીવાળો. દેવઉઠી અગિયારસ કહે છે આજે 
બલિરાજાને ત્યાં ચાર માસ ફૂ!રપાળ મવાને વિષ્ણુ 
ભગવાન ગયા હતા તે ત્યાંથી પાછા '૪વો, તેથી દે 
વતાખોમાં ઉમગ વ્યાપ્યો તેથી રેવદીવાળા. ગે 
રાત્રોના નનગરણુ કરગું' તથા દીપદદાન કરવાનું બહુ 
પુણ્ય છે. વળી આ ગેકાદશીને સોમવાર ને ભદ્રા 
નક્ષત્ર હોય તો વ્રતતું' બહ પુણ્ય છે. વૈજ્ગ્ત મ 
(દરમાં ૬૪ શેલડીનો ૨ મ પુરેલો મ'ડપ કરી તેમાં 
ભગવાનને પધરાવે છે. કેટલેક સ્થળે આજે તુલસી 
વિવાહ થાય છે. જેગોને ક'૪ સ'તાન ફોતું' નથી, 
તે પોતાતી ઇચ્છા પૂર્ખ્‌ કરવાને મોટી ધામધુમથી 
તુલસી વિવાહ કરે છે. તુલસી વિવાઠતું વર્ણુત બૃહત્‌ 
ડાગ્યરોહ્ન ગ્રથ ત્તરી'્નમાં છે તે વાંચી જેવુ. 
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શુદ ૨૨-આજે તુળસી વિવાહ કરવ, આ ચાલ 
દક્ષિષી લોકમાં પ્રચલિત છે. આજ ચોમાસામાં લી- 
ધેલા [(ન્યમાં ભગવાનની સમક્ષ મુ%ી દૈવા. ૧૪ 
મનુમાંતા એક મનુનો આ દિવસે જન્મ થયેલે છે. 
તેથા આ મન્વાદિ તિવિ કણેવાવ છે. 

સુદ ૧૪-વૈકુઠંચતુર્દશી. વકુંઠ (નમાણુ વિષસએ 
આજે કયે હતું. આ [તિંથ શત્રીમાં આવતી હાય 
તો તે (દ્વરા વિપ્ણતું પૂજન કામનાવાળાએ કરવુ, 
અને ચાર પધ્રડી રાત ખારી હોય તે વેળાએ તિવિ 
આવતી હૈય તે! રવ લોકે શિવનું પૂજન કરવુ. 
નને પહેલે દવસે ઉપવાસ કરવે!, કા? ખ્ય કે કાશીમાં 
[વશ્વેગ્વર નામનું જ્યોતિાસગ ભજ (દવસ અરૂ- 
ણાદ્ય કાલે ભમવાન શિવઇએ પાતે સ્થાપન કરી 
પૂન્યું' હતું. પિતૃદોધ [નવારેણાથ ધણેક સ્થળે આજે 
શ્રાહ્ સરાવાય છે. નારાયણુ બળી સારવી. આંબળાના 
ઝાડતળ બેશી સ્રંયેો અળાકડાં ખાય છે. 

સુદ ૧૫-પ્રણુમા-અ મે ટી તિથિ ગણાય છે. 
આ દન્સે કાર્તિકના નિયમો જે એકાદશીએ ન 
છોડયા હોય તે! છે!ડવા. આ પૃણિમાની સાંજે મ- 


શર 

«સ્યાવતાર થયે। છે. સ્માર્ત્ત લોક આજ ત્રિપુરોત્સવ 
કરેછે; કારણુ (શવ્છજ્મે આજ ત્રિપુર દૈત્યને મ્યે। હતે. 
દવાલયોમાં દીપક કરવા, ક દિવસ પણુ 
મન્વાદ છે. વૃષાત્સગે કરવાથી પુષ્ય થાય છે. 

આળ જે વિશાખાનાો સર્વ ને કૃતિકાવા ચ” 
દ્રમા હોય તેા। મહાવ્રત થાય છે. ને ને ભરણી, 
કતિકા ને વહી'શી નક્ષત્ર હોય તે! પુષ્ઠર સ્નાન કે 
યમુના સ્નાનનું મહા ૪ળ છે. આજે નક દુ: ખમાં- 
થી મુડત થવા માંટે હનર સ્ત્રી પ્રર્ષ ૩૬૦ દિવે- 
ટને! ધીનો દીવો, દૃવમદિરમાં ક તુંળસીતા 

કુડા પામે કરે છે. વળી આ દિવસ રાધિકાને 
ધણો પ્રય છે, કેમકે આજજ શબ્રો; ખ્ગે પૅકુઠમાં 
રાવિકાની પૃશ્ત કરી હતી, ને તે વેળા શિગછએ 
ગતુ' તો સરસ ગાન ૪છ!ધું હતું કે રાધાકૃષ્ગ્‌ ખહુ 
પ્રસત્ન થયાં હતાં. તુક્સાં જન્મોત્સવ પણુ આ 
જજ છે. 

વદ ૮-કાલાષ્ટમી-કાળભેરેવનો જન્મ થયો હતો 
તેથી બેરવના ઉપાસક તથા રવ લોકોએ ઉપવાસ 
જામરેણુ વગર્‌ કરવુ. 

વદ ૧૧ ઉત્પત્તિ એકાદશી, 
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માગશિર્ષ માસ, 

માગસર સુદ પ-તાગપચમી નાગપૂત્ત-સ્કંદ 
પ્ુરાષ્મૂમાં કહેલુ'છે કે--શજછામામેશિસેવુળ્યા શ્રાવળેત્ાત- 
પંત્રમી | સ્નાનરાનેધદુજજ તામજોવપ્રરમિનથી 1 માડી” 
શિર અને શ્રાવણુ માસની સુદ પચમીને દિવસે 
સ્નાન દાનથી ધણુ ફળ થાય છે; અને નાગલોક 
પમાય છે. આ પંચમી દક્િણી લોકોમાં પ્રચલિત 
છે. આપષ્નામાં નથી. 

મુદ ઉ-ચ પ[્‌ષષ્ઠી અધથવા સ્ક'દ૫ખ્ડી, ચપ! 
ષૂષ્ઠ6ી-રવીવાર, મંગળવાર તશ્રા શતભિષા નક્ષત્ર યુઢત 
છાય અથવા એમાંતું કઈ અએછીં હોય તો ચ'પાષછી 
કહેવાય છે, “સમયમ્ય્પ્ખ' માં કભુ' છે કે ચ'પા 
ષ્છીને દિવસે “ ખહડભા? નામે પ્રસિદ્ધ સલ્લારિ 
નામના શિવાવતારે દેવની પૂજન કરવી. આ ઉત્મવ 
મહારાષ્ટમાં પસિદ્ધ છે. સ્ક દષ'હી-છતવાની આશા 
વાળા સ્માર્ત લોકોએ આજથી માંડીને એક વષ 
સુધા સોનાની કાત્તકસ્નામીની મૃર્ત્તિનું દરેક સુદ 
છડે પૂજન કરવુ'; ને વર્ષ પ્ર. થતાં સત્પાત્રને તેનુ' 
દાન આપવુ. 


ર૪ 
સુદ ૭-'કોશ્તુભમાં' લખ્યુ છે કે આ સાન 
તમે સમાવે લોકોએ મૂયેનું વત કરવુ. 
સુદ ૧૨-મોક્ષદા એકાદશી, 
સુદ ૬૪-તિણ્‌યનિધુમાં કહ્યું છે 3 જે શ્ય દિ 
વસે કાશીમાં ' પિશાચમોંચની? તીર્થમાં ભ્રાહ્ધ કર્યુ 
હોય તો પિશાચને ગવ મળે છે. 
સુદ ૧૫-આ દિવસે ભગવાનન! ર૨6 અવતાર 
માંહેલો દૃત્તામેવ અવતાર થયો છે. પે “ સ્ક દપુરાન 
ણુના સભાખંડમાં કહયું છે. વ વચનો નિર્ણય 
(સિધુમાં પૂ લખ્યાં છે. 
1%, 
મ/મેશિષે તથા પાસ ૨૬શમોચટ યુરિમરે 
મશશપવૃતે વોળમાણાત્રણસ્યવાતમે 
બતયા જથ ક્ેટ્દીવ્ય માને પત્ર સવીફામમ 
ત વિ"ળુમાળત છાસ્વા બતિતીમાજરલ્સવર 
ટ્સર્વાત્‌ સ્વસ્થ પુત્રત્વાત દસાત્રય સ્તીશ્રર: 
અશી-અનિ જંષેની સ્રી અનસ્યાના ગભેમાં 
ભગવાનનો અર આવ્યા પછી, દરામો માસ 


ષ્‌ 


ભાર્ગીશિર આગ્યા ત્યારે, નિમેળ મૃગશિર નક્ષત્ર 
યુકત, અને યજ્ઞ કરવાનો સમય, એવી પુ- 
નેમને દિવસે, અત્યત તેજસ્વી શુમ પુત્રને સતિ 
અનસુયાએ જન્મ આપ્યો. વિષચુ પોતે પુત્ર રૂપે 
અવતર્યા જાણી, તપશ્રયોમાં સમધ મ્મેવા “અત્રિ” 
ભાપિખે તે પુત્રનું નામ દત્તાત્રેય પાડયું. કારણુ 
વરદાનથી મળ્યા માટે દત્ત; અને અત્રિમુતિના પુત્ર 
તેથી આત્રેય; દત્તત*આતેય:-દત્તાત્રેય કર્હેવાયા. 

આ પૂ્‌માનતે દિવસે દત્તાત્રેયતા ભક્તોએ તરત 
કરવું. આ અવતાર પૂણુ નથી તેથી પૃણુ પુરૂષો- 
ત્તમતા ઉપાસક વેષ્ણુવા આ ત્રત ડરતા નથી. 
બળરેવજને જન્મોત્સવ, આજ બળદેવજને નિ- 
(મત્તે હાંડો-સવામણુ દુધનો દૃષપાક કરે છે ને 
ધરાવૅ છે. 

આ પૂણિમાને દિવસે “મૃગશિર” નક્ષત્ર રોય 
તો, તે દિવસે વિધિપૂર્વક લુણૂનું દાન કરવાથી શ- 
રીરમાં સુ'દરતા આવે છે એવુ ધર્મ સધુમાં કહ્યું છે. 

વદ ૮-આ અણ્માએ “અછૃકા શ્રાદ્,' અનં ન- 
થમીતે દિવસે “અન્વજ્ા શ્રાહ' કરવાનું કહ્યું છે. 


શવ 
વદ ૧ર્‌-સ#ળા એકાદશી. દેવને ફળ ધરાવવાં 
ફળનુ' દાન દેવુ. 
પોષ સાસ. 


સદ ૧૨-પુત્રદા એકાદશી-મન્વાદિ-૧૪ મતુમાં- 
ના એકર મનુનો જન્મ થયે કેહેવાય છે. આ 
એેકાદશીથીજ માધસ્નાનનો આરભ કરવો. જએ એકા- 
દશીથી સ્નતાનનો આરભ કરયો હોય તો માધ શુદ 
ખારસે વ્રત સમાપ્ત કરવું. જે પોષ સુદ ૧૫થી 
આરભ કરયો ફય તો માધ પૃ્માએે વ્રત સમાપ્ત 
કરવુ. બહ્માંડપુરાણુમાં ભેકાદશીયી વ્રત આરભ 
કરવાનો પહ્ટ આ પ્રમાણે કહેલો! છે. 
છાટ્‌શ્યાં શુજ્છપક્ઞે પપમાસે તમારમેત 
ટ્રા૧શ્યાં પા[ળમાશાંવા શજેપજ્ઞે સમાપનેમ 
પોષ ચુંદિ એકાદશીને દિવસે માધસ્નાનનો આ" 
૨ભ કરવો. માધ સુદ બારસને દિવસે અથવા 
પૂહિમાને દવસે તત સમાપ્ત કરવું, અતે પોષ 
સુદ પૃષ્તિમાને દિતે આરભ કરવાતો પક્ષ નિહુય 
સધુ વગેરે ગ્રન્ધાોમાં વિષ્યુ વચનના આધારથી 
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લખેલો છે. જે દિને મકરસ 'કાન્તી ખેસે તે દિવસથી 
ઝુભ સ'કાન્તીના પવેશ પર્યત ત્રીસ દિવસ સ્નાન 
કરવાને! પક્ષ પણુ વિષ્યુસ્મૃતિમાં છે. માધસ્નાન કરવા- 
નૈ। અધિકાર સર્વ વાંણું અને સર્વ આશ્રમના લોકને છે. 
પદ્મપુરાષુમાં કહ્યું છે કે:-સર્ષેડષિવારળોળવ [વિષ્ળ 
મસ્તેયથાનવા] માધસ્નાનમાં વિષ્ણુની ભક્તિ કરવી તે 
વિશે સ્કદ પુરાણુમાં કહેલુ' છે કેઃ- 

પા્યાંતુતમતીતાયાં યાવરવાતિણળમા 

માથમાતસ્યતાવાર પૃતઝાવિજોવૅષીયતે 

વિતળાં હેવતાનાંત મૃજ્કાનેવદાવમેત 

વ્રાહ્મોમૃજવમમ્લ્વા વરામ ત્રતમ્‌ 

અન્યમાયાતિન₹ ક્ષત્રાવત 

વર્ગની પ્રયસ્તેન મજવમાદેરોવમમ |] 

પાશમાસની પૂણિમાં ગયા પછી જ્યાં સૂધી માધ 

માસની પૂણિમા આવે લાં સૃધિ શિય ની 
પૂજન કરવી. દેવતા તથા પિતૃતાં કાવોમાં મૂળે! 
વાપરવો નહિ. બ્રહ્મણુ ને મૂળા ખાય તો એક 
ચાન્દ્રાયણુ વ્રતથી શુદ્ધ થાય, અતે મૂળો ખાધા છતાં 
પણુ જે. પ્રાયશ્ચિત્ત ત કરે તે અધમ લોકમાં જાયછે. 





યહ 

તેમજ ક્ષત્રિય, વૈસ્ય અને શૃદ્રનતે પણુ મૂળા ખાવાથી 
અધમ લોકતી પ્રાતત યાય છે. આથી મૂળા ખાવા 
નહે. હમેશાં ચાર ધડી રાત્રી હૈય યારેજ સતાન કરવુ, 
તેમ ન બને તો! પણુ સુર્યોદય પહેલાં તો ભવસ્ય 
ક્તાન કર્વુંજ. માધસ્નાન તીર્થમાં થાય તો સારૂ; 
નહિ તો નદી, ને નદી ન હોય તે! જળાશયમાં 
સ્નાન કરવુ' એ શ્રેછ છે. શરીર શાર્‌ ન હાય તે! 
ઉષ્ણુ જ"ેો સ્નાન કગ્વું. સ્નાત કરતી વખતે પ્રયાગ 
તીધનું સ્મરણુ કરવું. તથા નીચેનો મંત્ર ભણી 
માનરણી સ્નાન કરવા માંડવું -- 

ટુ: વટાર્ટ્ર તાશામ કોવિજળોસતોવળામત 

પ્રાતસનાને જરેન્યય માથે ૧૫ વિનાશનમ્‌ 

મ૧રર્મે સ્વૌમાતે મોવર આતમાધવ 

સ્તાનેનાનેનમેટ્વ ચથાભ જરો મવ 

દપ મંગે સમુશાર્મ સ્નપ્યાસ્મોનતમાસ્વિસ: 

આ પૂણિમાગે દેવી અ'બીકાનો જન્મ દિવસ 
છે, તે દેવી ભકતે। ગે કરવાને! છે. 
વદ ૧૨-૫ટતિકા એકાદશી.આજ તિલસ્તાત,તિલ 

દાન અને હોમ તથા ભઠ્ટાગુ કરવાથી પુણ્ય થાય છેઃ 
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થૂદૃ ૧૪-આજ મવાદય પહેલાં થ્તાન કરીને 
પમર્‌ાળાનુ તપણુ કંશવાથી પાપનો નાશ થાય છે. 
બટ્ટ €)) ભા દિવસે જો રવિવાર વ્યતિપાત તવણુ 
નસત્ર ખેટલા મોગ આવતા હાય તો તે અધેદય 
૫૧ કહેવાય છે, આ પવ વા?'વાર આવતું નથા. 
સંવત્‌ ૧૪૪૭ માં આ પ4 ૨૭ વર્ષે આવ્યુ હતુ. 
આને માટે ભારેત, સ58 પુરાણ વગેરેમાં ધારું લ- 
ષ્પ્કુ જ આ પવન ફળ કોટી સુપ મહણ્‌ જેટ 
ડુ છે [નિણુવસિ'ધુમાં ક કહ્યું' છે કે- 
અમાયવાતબ્ાવશે તસચેન્વાવમાંમવો: 1 અધવ: લવિન 
તેય: વોટિમર્યપ્રરે: તથ: ॥ દાનધર્મે કરવાં. 
માધં માસ, 
અખા માસમાં તીથરાજ પ્રયાગમાં સનાન કરવાનો 
મહિમા ખહુ મોટા છે. તીથેરાજમાં સ્તાન કરવાથી 
સવગ પ્રાપ્તાં ધાય છે. કહં ક- 
[લતાનિતતુતલ્્નાને માંઝમાથે વર 
તતેવાંપુતસરીસઃ ૧૯૫ાટિશતેશ્‌વે ॥ 
સપણ માધ માસમાં જે પુરૂષ યથાવિવિ ગ” 
ર ૪મુનામાં સતાન કરે છે તેને કે![ટેકલ્પ પર્યેતતે 


૨૦ 


પુનજન્મ ભય લય પામે છે. જન્મ મરણુતોા ડ્ર 
જતે! રહે છે. 
માધ સુદ ૪-તિલચતુર્યા. સાય'કાળે જે આ 
ચતુર્થ આવતી હોય તો ગખુપતતા ભડતો એ તે 
દિવસે ઉપવાસ કરવો, ને રાતે જમવુ. આ ચોથ 
મુ'દચુવુર્થી પણ્‌ કહવાય છે. મોગરાના પૃષ્પથી 
શિવછનું પૂજ્ન કરી ઉપવાસ કરી સાય'કાજે ભોજન 
હર્વાથી લદ્મીની પાપી થામ છે. 
સુદ પ-વસન્ત પંચમી કામના મિત્ર વસ'તતો 
જન્મ દિવતસ.-થ્રીયંચમી. આજ કળશ સમાપન કરી 
તેમાં આંબા મહોર ખજુરીતાં પત્તો. વગરે વસત 
સુચક વનસ્પતિ નાંખી રાત અને કામદેવનું પૂજન 
હરવુ કશુ છે 
માથમાશે વવશ્ેટ શભ્ાંગ વંવમી વિય 
શતકામોતુ સપૂગ્યો વસવ્ય સણુમદોલ્સયઃ 
ટૂ(નાનિ ત પ્રદેષાનિ તેન તષ્મેસુ માધવ: 
માધ માસની અનવાળી પાંથમને દિવસે રતિ 
તે કામની પૂજા કરી મોટો ઉત્સવ કરવે।. તથા 
દાત દેભાં જેથી ભગવાન પ્રમન્ન થાય જે. આ 


૨૧ 

પાંચમથીજ વસતેોત્સત કરવા ડહં છે કે- 
માપન વંત્રમી વહતવંતમી તસ્થાં વહંતોસ્સવાસમઃ 
ઝરમા ₹તિજામનો: ૫ગોશ્ઞા: 1 આ પૂન્ત ચતુર્થા ઉપ- 
રત પચમી હોય તે દિવસે કરવી, વળી પંચમી 
ઉપર ષષ્ઠી હોય ત્યારે કરવી ગેમ પણુ લખે છે. 
પણુ ઔઓશવયિક લેવી ખએેમ ઘષ્ાં વચનથી (સધ્ધ 
થાય છે. 

વસ'ત પચમીને દિવસે મોગરાના પુષ્પથી ભમ- 
વાનનું વૃજન કરવાથી લષ્ટમીની પ્રાપ્તિ યાય છે. 
આવ ફાગ, હોલી વગેરે પદ્દો ગાવામાં આવે છે. 
દવ મંદરમાં આજથી અબીલ ગુક્ષાલ ઉડાડવાને 
પારંભ ઘાય છે, 

સુદ ૭-ર્ધસાતમ-અચલા સપ્મમી. આ સાતમ 
અર્ણોદવની લેવી. અતે તે દિવસે ચાર ઘડી રાત 
હામ ત્યારે, કોઇન જળારાયનુ પાણી હલાવ્યું ન્‌ 
હાય ત્યારે ત્યાં જઈ રેલડીના સાંઠાથી પાણીને હ- 
લાવી સ્નાત કરવું; પછી સુયેરે અધ આપવે!, 
પાણીમાં દીવા તરતા મુકવા વગેરે કરવાથી 
ધણાં પાપ નાશ પામે છે. આ (તિથિ મન્તદિ છે. 


ર્ર 

સુદ ૮-ભીષ્માટ્#મી-આજ સવ વણું તિલ સ- 
[હત જળ તપણ કરવું. જે તેમ ન કરવામાં આવે 
તો એક વનું પુણ્યકર્મ પાણીમાં નય છે. વળી 
ભીધ્મનું શ્રાહ્ કરવાથી ૧૨ વધે છે. 

સુદ ૧૬-જ્યાં એકાદશી. 

સુદ ૧૨-તિલોત્પત્તિ તલના હોમ, રનાન, ભોજત, 
રવાર્ચન તધા દાન કરવાં. 

સુદ ૬૧૫-માલ વ્રત સમાપ્ર કરગું અને દાન 
કરવુ તથા બ્રાહ્મમનાં જેડાં માંડવા, અ; પૃષ્થિ- 
માન નામ શોપાણુ પણુ છે. 

માબધ વદ ૮-પિતૃનુ શ્રાદ્ધ કરતું. આ આડ.મતે 
[દવસે સીતાછનાો ત્મ થયેલો છે. રામ ભડવળાઅ 
અજ ઉપવાસ તથા સીતાનું પ્રૂજ્ન કરવુ. 

વદ ૧૨ વિજયા એકાદશી. 

વદ ૨૪-મહા શિવરાત્રી-મહારાત્રી રોવમ!ગીં એ! 
નુ આ મીટ પ૧ છે. દાદશ્યોતાતગતી આને 
ઉત્પાત થયેલી છે, ને સર્વેરાવમદિરમાં બહુ મોરી 
ધામધુમ થ.ય છે. આ તિંવે જે દિવસે સાંજે 
હોવ તે દિવસે વ્રત કરવું એમ કેંઠલા।ક ડહે છે 


૨ 
અને કેટલાક એમ કહે છે કે જે દિવસે મધ્ય 
રાત્રી સમયે ચતુર્દશી હોય તેં દિવસે ત્રત કરવુ. 
આ બેમાંથી મધ્ય રાત્રીવાળા પક્ષુ બળવત્તર છે. 
સ્તાન% દાન, ઉપવાસ, શિવાયેન વગેરે કગ્યાથી ધણુ 
પણ્ય થાય છે, એમ સર્વ ધ્મશાસ્રામાં કહેલુ છે. 
આ ત્રેત વિષ્ણુસ્વામિ, મધ્વ, રામાનુજ અને ર્નિબાર્કે 
વેષ્ગુવ વગેરે કરતા નથી. તેનુ' એકજ કારણુ 
ભમવદ્ગીતામાં છે, ગનન્મીશ્રતયંતોશાં મઝલ્મન- 
મત: એ ગીતાના વાડયાનુસાર વત ન કરવુ 
તેમ શિકદ્દેષ પણું કરવે। નહીં. જેમ અનન્ય વૈષ્ણુ- 
વોાએ શિવરાત્રી ન કરવી; તેમ અનન્ય રોવીએ 
જન્માણમી ન કરવી, બાષીના સર્વે લોકે શ્િ।વરાત 
દ્રત અવરય કરવું. 1વેષ્ળવોવાડ મરનો વા જુર્યા- 
કેજરી ત્રતણ । જેમ વષ્ણુવ તથા રશૌૈવીએ એકાદશી 
કરવી તેમ અનન્યન્વેષ્મૂુવ વગર સર્વ લોકે શિવ- 
રાત્રી ત્રતપણુ કરવુ'જ. યુગાદ. દાપર યુગને પ્રારંભ 
થયે હતો. 
જ્ાલ્ઝુણ સાસ 
સુદ પડવાથી આર ભી બાર દિવસ સુધી પમોત્ર 


ગ્૪ 


ત કરવાથી અપ્રજને પ્રજન પ્રાપ્ત થાય છે. આ ત્ર 
તનો પ્રકાર ભાગવતના અણમસ્કધમાં છે 

સુદ ષ-આ પાંચમથી આરંભી ત્રયોદથી સુધી 
વેષ્ણુવ લોક ભગવાનને. ખગીચામાં-કુજમાં પધરાવે 
કે. ભાગવતમાં કણેલુ' છે કે:-મમાર્શાસ્થાવને શ્રઝાસ્યત: 
તદળચોચમ: ઝયાનાપવનાત્રવટ પમ્મન્ટ્પિવર્મીશ ॥ ભગ 
થાને ઉદ્ઠવજીતે કશ્રું' છે કે:-મહાર્‌| સ્વરૂપ પધરાવ 
વામાં શ્રદ્ધા રાખવી તથા સેવા માટે ખગીચા, કોડા 
ર્થાન પુરમ'દર કરવાં. 

સુદ ૧૬-ડજ એકાદશી-વિખગુમ'દિશેમાં કુ'જ 
કરવાનો ચાલ છે. પુરૂષે'ત્તમ મહાત્મ્યમાં કંહુલ છે 
કે-#ાલ્ગુ'મુ સુદમાં ઈશ્વર પ્રીચર્ષ «ંદાવન બનાવવુ. 

સુદ શપ-હોલિકા-પહ્મપુરણુમાં આ પે આમ 
છે. છુંડા નામતી ચક રાક્ષસી જે શિવના વરેદાન 
થી મદમસ્ત થઇ ગઇ હતી અને કોઇન માનતી 
નહાતી તેને નાશ! કરવાતે માટે વરિષ્ટે એવી યુ- 
કિત કરી કે એક હોળી સળમાવી તેમાં તે રાક્ષસી- 
નુ' પુતછીંકરી બાળવું, અતે ખળતાં લાકડાં હાથ- 
માં લઈ મોરા ગોંધાટ કરવો તથા છોકરાંએ બુડુ' 


સ્પ 
“બોલી ખોલી તેને ખીજવવી, આમ કરવાથી તે ર!- 
ક્ષૂસી #નતેજ ચી'ઇને મરણુ પામી હતી. વહી 
ખીજ એવી દ'તકથા છે કે-પ્રલ્હાદતી ફોઈ તેને 
ખોળામાં લઈ દેવતામાં બેઠી હતી એમ કે 'પોતે સ" 
તી છે તે બળશે નહિ ને પલ્હાદ બળી જરો પણુ 
તેથી ઉલટું થયુ. ટ્રેઈઇ બળી ગયાં અને પ્રલ્ડાદ બ 
ળ્યો નહીં. આથી હોળી શર્‌ થઇ એમ પણુ કહે 
વાય છે. 

આ પ્રયમા જે 1દતસે સાંઝ વખતે આવતી હો 
ય તે દિવસે હેળી માનવી. આ દિવસે રાત્રિ ભા2- 
ની પૂણિમામાં ભદ્દા છોડીને ગામથી બહાર અથ- 
વા ગામ વચ્ચે સાટામાં હોળી સળમાવવી. દૂધની 
ધારાવાડી કરી, નાળિએર વગેરેથી પૂજન કરવુ 
આગલી રાતે ભદ્રા રહિત વખત ત મળે તા 
પાછલી રાતે અને ને આખી રાત ભદ્રા સહિત વ- 
ખત હોય તો પછી પહેલી પાંચ ધડી પવા પછી 
હોળી સળમાવવી. ચતુદંશી કે પડવો! અને દિવસ 
ના ભ્રાગમાં કદા1!પ હોળી સળગાવવી નહીં. 

આ પૂણિમાં પયુ મન્વાદિ તિથિ છે અને તે 
એઓધવેક લેવી. 


જદ 

પૂર્ણિમાને દિવસે અથવા આગળ પાછળના જે 
દિવસે ઉત્તરા ફાલ્ગુની નક્ષત્ર હોય તે દિવસે રાલે।- 
ત્સવ કરવો. કહ્યું કે-નસે તેજાનતં રણ મોવર ળો 
જાળ્મુન્માં લયતો મૂસ્વામવિન્ટ્સ્ત મુર ત્રગતા। પા મણુની પૂ- 
ણિંમાઅથવા ઉત્તરાદાલ્ગુર્ના નક્ષત્રમાં દક્ષિણુ દિરાભિ- 
મૂખ દાલ ઝુલતા ભગવાનનું દર્શન કરતો દહચત્તવાળે। 
પુરૂષ ગાલે।કને પામે છે. વળી પુરષોત્તમ મહાત્મ્યમાં 
ભગવાને કહું છે કે-જાલમુન્યાં જીટને જુયાસજામાં ૫4 
સપ૫ 1 દોળાયાં થેવિ ઘશ્યાસ્ત સકળાનુલપગિતે ! ક" 
હાર્યા રિમ: પારષે: મુશ્ગન્તેસાતસશવઃ 

પૂણ્મામાં અથવા ઉત્તરાકાલ્યુતી નક્ષત્રમાં ભ- 
ગવાનને ઝુલાવવા. દક્ષિણાભિમુષખ પૂજેસા ભગવા 
નનું દરશીત કરવાધી મનુષ્ય મોટાં પાપોથી પણુ 
છુટી શકે છે. 

નવાં પર્ણેલાં જેડાઓ પાસે આજે હોળીનું પુ- 
જન કરવાને પણુ કૈટલેક સ્થળે ચાલ છે. 

વદ્દ ૬-ધૂળ પડવો. વસ તાર ભ ઉત્સવ. હલેોત્સવ 
કરવામાં આવૅ છે. ષભાતમાં તેલ ચોળી રતાન ક* 
રવુ.. ચાંડાળનો સપર કર્યા પછી સ્નાન કર્વાથા 


૨૭ 
ગ્ર ઢળે છે. હોળીની રાખનું વદન આ દિવસે 
કરવુ. તથા શુદ્ધ થયા પછી સતમંતવસતસન મા- 
વજ્યસમતવ સનક પિતામ્મય તવેવામાથીસજૂયે॥ આ 
“લોક ભણ્ીતે આંખાનો મોર ખાવો. આજથી શી" 
તકાળ પુરે થઇ વસ'તને। આરભ થાય છે. તે દિ- 
વસે ચદનરસ રહિત આંબાના મોર ખાવાથી વર્ષ 
પયત સુખ રહે છે. 

વદ ૨-શમે દિવસે રાનાગ્યે શિષ્ટ લોકોને એકઠા 
કરીને ગુલાલ વગેરેથી સત્કાર કરવે।. 
પૃ-રંગ પાંચમ, 
૨૨-પાપમે।ચિતી મેઠાદશી. 
€))-મન્વા(દ. 

ચેત્ર માસ. 

ચેત્ર સુદ ૨-ગુદીપડવો. શાલિવાહન શાક સ'વત્સર 
આર'ભ. જોતિષિયેના વર્ષના આરંભ. આજે રાવન 
છુતે મારી રામે અયેધ્યામાં પ્રવેશ કરવી હતે, ને 
તે નિમિતે મહોત્સવ થયો હતો. સવત્સરતી એકમ 


સૂર્યોદય સમયે હેય તે લેવી. ખે દિવસ ચૂર્યે(દ્ય 
_કમેજ જે એકમ હોય, અથવા બેમાંથી એકે 


4-2 ને. 
દ3કિ ઝકઝપષ દક 


ને 


ન 
દવસે સૃવોદય સમે એકમ નહોય તે।-પેહેલી એકમ 
લેવી. ચૈત્રમાસ મળમાસ આવતે! ફણોય તેપણ 
પ્જેલા ચૈત્રનીજ એકમે સવત્સરાર'ભનું માંગલ્ય કમે 
કરવુ. તે દિવસે તૈલનું' મર્દત કરવું, ધર ઉપર 
ધ્ગજા ચડાવવી, લીંબડાનોં પાન ખાવાં, સવત્મરેનાં 
કળ સ'ભારવાં, તૈસમદેન અવસ્યજ કરવું, નવરા- 
ત-આ એકમથીજ નવરાત્રી રારૂ થાય છે. અ 
વ્રતમાં ખએેકમબીજ યુક્ત એક મૂદવે માત્ર હોય તા 
પણુ લેવી. આ નવરાત્રી વ્રતના પારણાંનેો રેય 
આસેોમાસનાં પારણખુંના પમાણેજ થાય છે. અજ 
એકમથી પ્રધાદાન કરેવું-પરબળ મડાવવી. સર્વ 
પ્રાણીને પાજી મળે તેવી પરબ માંડવી. પ્રપાદાનને 
મ'ત્ર આ પ્રમાણે્‌-પ્રયૅયં સવેતાયાન્યા મતેમ્યઃ પ્રતિવાદિતા 
સરવા ્રહાનાત વિતરરતપ્મન્તાદીવિતામદાઃ ॥ કોઈ 
પાણી (નિરાશ ન થાય તેવી પરબ માંડવી; જે તેમ 
ન થઇશકે તો-ળ્ પર્યપટો ૧ત્તો ત્ર! વિ"ળરિાન્મ દ: 
અસ્ત્ર પદાનાત સજ્જા મમ સનત મતોય્થા: અ મ- 
ત્રવડે દરરોજ (ચાર મહિના સુધી) બાહ્મણુતે ધેર 
પાણીનો ધડો આપવો. આ એકમ ડલ્પાદિ છે. 


સ્ટ 

કલ્પાદિતિધિખએે શ્રાદ્ધ કરવાથી 'તૃ તૃપ્ત થાય છે. 
(ચૈત્ર સુદ એેકમ મત્સ્યજ્ય'તી છે એમ પણુ 
કટલાક કહે છે.) 

ગેોરરિત્રત-ચૈત્ર માસમાં દહી' દુધ ધી અને 
મધને ત્યાગ કરી દ'પતી પૂજનરૂપિ ગો રિત્રિત કરવુ. 
વળી ચૈત્ર જુદ એકમને દિવસે થતાં ત્રત પ્રેતિપદ્‌ 
વત, વિદ્યાત્રત, તિલડતવ્રત, રેટકવ્રત; આ ત્રતે 
ધણુ! લોકોમાં ઝાંઝાં મનાતાં નથી. 

સુદ ૨-ચદ્વર1-ખીજતે દિવસે સાંઝે ખાળચ'દ્રનુ' 
પૂજન કરવુ તે ચ“્ત્રત. વળી ખીજને દિવસેજ 
દમણૂંથી ડરી અતે શિવતી પૂજા કરવાનું પણુ 
ઠહેલ છે 

સુદ ૩-મત્સ્યજય'તી. આંદોલનત્રત, સાભાગ્ય રાયન 
તત, મનોરથતૂત્રિયા વ્રત, અરૂ'ધતીવ્રત વગેરે. આ 
તીંજને દિવસે મત્સ્યાવતાર થયો હતો માટે મત્સ્ય 
જયતી., આ ત્રીં૪થી ?દવસહિત ગૌરીનું પૂજન 
કરી આંદ્દોલનત્રત એક માસ સ્નુયી કરવું; આ 
ત્રતમાં ત્ત[જચોાથ યુક્તજ લેવી. ૧ામ રાલેોલ્સવને 
પ્રારંભ પણુ આ ત્રીજ્થીજ કરવો, શ્રી રામચદ્રતે 


સ્રઠ 

ઝુલામાં બેસારી એક માસ સુધી ઝુલાવવા. ખીશ્ન 
રેવને પણ આ મનેોરથ કરવો, આ ત્રીજ મન્નદિ 
છે, મન્વાદિ તિથીને દિવસે શ્ર!હ્ધ કરવુ. શ્રાદ્ધ પૂવે 
નઇ કાળમાં કરવુ એટલુ'જ નહોં પરન્તુ મન્વાદિ 
તિથીયે! શુકલ પક્ષમાં આવતી હોય તો પૂર્વાન્હકાળ 
બ્યાપિની અને પુષ્ય પક્ષમાં આવતી હેય તો. અ- 
પરાન્હુકાળ વ્યાપિનીજ લેવી. મન્વાદિ તિયીગ્મે શ્રાદ્ધ 
ન થાય તો ॥રલ્મૃળ : પ્રતિપાનણ ॥ એં ક્હગાનો 
જળમાં રહીને સો વખત જપ કરવાને કહેલુ છે. 
અરૂન્ધતી ત્ર1-વશિણ્પત્નિ-આ ત્રત સૌભાગ્યવતી 
સ્્રીયોને કરવાનું છે. એતે! તિર્ણુપ વ્રતરાજમાં જે 
ઇ લેવે!. 

સુદ ૪-ગણુપતી પૂત્ન-આ ચોથ મધ્યાન્હકાળ 
વ્યાપિની લેવી. દમનકથી ગણુપતીતી પૂન્ન કરવી, 
જેથી વિધ્ન નાશ થાય છે, અને સર્વ મતેોરરથ શળે છે. 

સુદ પ-ડયવ્રત, નાગપુજા; ઉચ્ચેઃશ્રવાદિ હુયનું' 
પૂજત કરવુ. નાગદેવની પૂશ્ન કરી તેમને દુધ તથા 
ધીનું નતેનેઘ કરવુ, જેથી સાર્‌ ₹ળ થાય છે, 

ન દૃ-સ્ક'દષટટી-કાર્તિકસ્વામીને દવણે અપણુ 
કંરેવા, 


૩૧ 

સુદ ૭-સુર્યનતે દવણે। અર્પણુ કરવો એમ કહેલ છે. 

સુદ ૮-ખુહ્દાણુમી ત્ર. આ આઢમને દિવસે 
પાર્વતિનો જન્મ થયેલો છે ને આઠમ જે પુતર્વસુનક્ષત્ર 
યુડત હોમ તો-તલ્વાથશેજ નરમોણ મધુધાસલમુરવ 
વિષામિશોજ લતાવો મામશોવજ સરટાજયશ॥ આ મત્ર 
ભગીને આસોપાલવની આઠ કળીખો ખાવી. તેથી, 
શેગતો નાશ થાય છે. આ આઠમ નોમ યુકત લેવી. 
આ આઠંમને દિવન્ે ખુધવાર અને પુનર્વૈસુનક્ષત્ર 
હોય તે પ્રાત:સ્નાન કરવુ કારણુ કે તેથી વાજધેય 
યસન જેટલુ ફળ પ્રાપ્ત થાય છે. 

શ્મે દદવસ્રે ભવાનીનો જન્મ હોવાથી રેવી મદિ- 
શેમાં યસ્રયાગ થાય છે. 

સુદ ક-રામનવમી, રામજયતી. રામનામ લે 
ખનતવ્રત, પુનર્વસુનક્ષત્ર, મધ્યાન્ડ સમય, કર્કલમે, 
મેષના સૂર્ય અને ઉચ્ચતા પાંચ મહ્‌ એ યોગમાં શ્રી 
રામચદ્રતો જન્મ અયેધ્યામાં થયો હતે, ખે દિવસે 
ઉત્તર હિદુસ્થાનમાં અયોધ્યાપુરીમાં મોઢા મેળા ભરાય 
છે. યા દિવસે ઉપવાસ કરવો. આ નેમ મરધ્વાન્હુ 
બ્યાપિની હોય તે લેવી. પહેલે દિવસે મધ્માન્હુ 


૩૨ 
વ્યાપિતી હોયતો તે”લેવી; બન્તે દિવસે મધ્યાન્હુ 
વ્યાપિની હોય, અથવા બન્ને દિવસે ન હોય તો 
અષણૃમી વિધ્ધા લેવી” એવે નિષેષ છે માટે 
આવતે દિવસેજ કરવી. પહેલે દિવસે પૂણ મધ્યાન્હુ 
વ્યાપિતી હેય તો તે છોડી દેવી, પણુ બીજે ૬- 
વસે એકરેશબ્યાપિતી હોય તો તેજ લેવી. બહુધા 
અદ્ટમીયુકત પુતર્વસુનક્ષત્રયુક્ત હેય તો પણુ તજ 
લેવી. અતે દશમે છ ઘઠી હાય તોપણષ્‌ લેળી. 
દશમને। ક્ષય હેય અને પારણાં એકાદશીમાં અ!- 
વતાં હેય તો સ્માતાખે અષ્ટમી યુક્ત નોમ ઉપવા- 
સને માટે લેવી. પૂણુ નોમ ન હોય અને ૬રમને 
દિવસે છ ધટિકા સુધી ન પહોંચતી હોય તો સર્વેએ 
અછમી યુક્ત લેવી, આ વ્રત 1નેત્ય અને કામ્ય 
ગ્મેમ ખે પ્રકારનું છે 
રામનવમી વ્રત પ્રચોગ? 

આઠમતે દિવસે પોતાના ગુરુ-આચાર્યની પૂજા 
કરી “રામોલ ત્વમેવ મે આ પ્રમાણે પ્રાધેના કરી 
એકભડતનો સ કલપ કરી ઉપાધ્યાય સાથે હવિષ્યા- 
ન્તનુ' ભે।જન કરવુ. પછી તોમને દિવસે સવારમાં 


૩ડુ 


પૃજા કરેવાતે માષે મંડપ કરી નેની વચ્ચે એક 
વેદદિકા કરી ।રવોળ તવમ સ્વ યામેષ્ણું (વવ 
તેન પ્રીતો મવ લ્ય મેં સસારાવ તારી છં દરે ॥ આ મ-ત્ર 
વઠે ઉપવાસતે! સંકલ્પ કરવો. પછી-૬ રમી 
₹1૫૫ત્િમાં ત્વાં પ્રયવ્નત: દોસમપાતને «સમે 01૫મવત્તાથ 
ધીમતે ॥ આ મંત્ર ભણી પતિમાદાનનેો સ'કલ્પ 
કરવો. પછી થી રામનવમી ત્રવનતે અગે રણહેલા 
રેમાળ ઉપચારોવડે શ્રી રામની પજા કરવાતો 
સ'કલ્પ કરી વેદી ઉપર સવનાભ્રદ્ર મડળ કહાડી 
તેના ઉપર કળરા સ્થાપના કરવી, અને તે ઉપર 
પૂર્ણું પાત્ર મૂષી વસ્ત્ર ઢાંઇ! દેવું, પછી પૂર્ષુ પાત્રમાં 
અખ્યયુત્તરાણ્‌ાદિ પ્રયોગવડે પ્રતિમામાં પરમની સ્થા" 
પતા કરી પુરૂષસડતવડે પુષ્પાંજલી આપવી. પછી- 
રપથ ગતની ગાથ રમાત્વામકગમત અતરત્વાં પૂઞ- 
મિષ્મામગોવમાતનેમોસ્તુતે ॥ ખે મત વડે રામમાતા કો- 
શલ્યાતીપૂજ કરવી, વળી “ડઝતમોર્‌રરમાર' એ મંત્રથી 
દશારથની પૂજા કરેવી, વગેરે પૃ'્ત સમાપ્ત થયા પછી 
મધ્યાન્હ કાળે ફળળ#લ તથા જળડડે-|| €રતતવપધા- 
થય પર્મસસ્થાપનાયવ તતવાનાં વિતાસાય હૈયાના 
જ્‌ 


૩૪ 

સિધનાવચ ૫રત્રાળાન સાધુના ગાતો સમ: સ્વયં દૂર 
મદાળાર્ધ્ય મયા હત આ્રાતામ: લટ્તિડનથ ॥ એમ'તનો 
પાઠ કરીને શ ખવડે અર્ધ આપવો. રાતે ન્નગરણુ 
કરવુ, પ્રભાતમાં નિત્ય પૂજા કરયા પછી મૂળ મંત્ર 
વડે દુધ પાકની અખષ્ટાત્તર શત આહુત આપી હોમ 
કરવો. અને પછી વિસર્જન કરીને આચાર્યને પ્ર- 
[તેમાનું દાન આપવુ, દાત આપતાં આ મ-ત્ર 
ભણુવા-૨ાં ₹્૧કમળૉ સમપ્રતિમ તમરજતાં ફાગવકમ- 
મચ્છર ૨મો5દં રાવવામતે 1 શ્રીસમપ્રીતમે રાસ્યે તણામ- 
યુતુ (4૧? । પછા-તવ પ્રતાઢ્‌ં સ્વજન શ્રિતે 11₹ળા 
મયા ત્રતેનાનિન સંતુણ: સ્વામિન્‌ મજ પ્રયચ્ઝમે 1 આ 
પ્રમાણુ પ્રાથના કરીને પારણાં કરવાં. 

આ વ્રતચૈત્ર માસ જે મળ માસ હોય તો તેમાં 
કરતું” નહીં. આ નવમીને દિવસેજ દેવી નવમીની 
પણુ સમાસ્તી કરવી. 

આજે સ્વામિનારાયણુ સંપ્રદાયના મુખ્ય સ્થાપ- 
નાર સહજાન'૬ સ્વામીનો જન્મ દિવસ, તે પથમાં 
મનાય છે, રાત્રીના ૧૦ કલાકે અયોધ્યા પાસે ૭- 
પૈયા ગામમાં સહ'નન'દનેો જન્મ થયે હતે. 

સુદ ૧૬-કામદાં એકાદશીવ્રત, પૃષ્ણુને દોલે 


૩૫ 


તસવ. હીડોાળે કરવો. પાચીતકાળમાં આ દિને 
હડોળેો થતો હતો, કળિયુગના મળને નાશ 
કરનારે શ્રીકૃષ્ણુ તેમતે હૂડોળામાં ઝુલાવવાથી 
હજારે અપરાધથી મુડત થવાય છે, એટણછુંજ તહીો 
પણુ કે૭િ જન્મનાં પાતક દૂર થાય છે. 
સુદ ૨૬૨-વિષઝુ દૃમનઉત્સવ-આ ઉત્સવ પા- 
રણને દિવસેજ થાય છે. પાર ણાંતે દિવસે ખક ધડી 
પણુ બારસ ન મળેતો પવિત્રાં ધરાવવાં અને 
દવણે। ધરાવજ માટે તેરસ લેવી, 
હમને ત્સવ પ્રયોગ? 
ઉપવાસતે દિને નિય પૂજા પછી દવણે્‌ લેવે. 
પછી જે દેવને માટે તે લઈ જવો હોય તે દેવનું તામ 
લેવુ'. ઘેરે લાવીને પચગવ્યથી પ્રહ્લાલન કરવે! પછી 
દેવ સન્મુખ્ખ લાવી તેમાં અશોક વસનત કામ એ દેવ- 
તાએની ચદના1થી પૂજા કરવી. તેમાં-નમોસ્તું પુપપ- 
લાળાય ખમવાર્રારવપ્મે મ*મથાય ગમજ્નેે પતિપ્રોતિપિ- 
ચાથ તે એ મત્રવડે કામદેવનું આવાહન કરવુ. પછી 
વામ મસ્મસમુસ્ત રતવાષરપાણુવ કર્દાપમંધર્વદ્રેવારિવિ- 
મેદ નમોસ્ગુતે ખે મંત્રથી દવણાતી પ્રાર્થતા કરવા, 


૩૬ 
ઝવામાય નમ: એ મંત્રથી પરિવારયુડત કામરેવ 
રૂપી ૬વણુાને ચ'દનાદ અપણુ કરવાં. રાતે દેવતાની 
પૂજા કરવી અને અધિવાસન રાખવુ. એ પ્રમાણે 
કયા પછી સરવૈતો ભદ્ર મડળ કરી કળશ સ્થાપન 
કરવો! અને તેના ઉપર સ્વચ્છ વસ્ટમાં હાંડેલા વાં- 
સનાં પાત્રમાં દવણ રાખવો; પછી મૂગામે રેવતેવરવ 
વિષ્ળોટટ્પીપતેઃ પ્રમો 1 હમન સ્વામદામન-્્છ સાશ્િધ્યું ગુ₹- 
તેન: જ8ે મતથી દમન દેવનું આવાહત કરી-છ 
વ1પરેવાય નમો -રીં ર્સ નમઃ 1 ૧ | કીં મરશર- 
૨14 નમો -દીં પૈ તમ્‌ 1 ૨ કીં અતમવ નમો નરી 
રસ તપ; ॥ 3 1 છી મ*્મમાથ સયો -દીં શ સમ: 
11૪ છી વલન્તામ તયો “દી ર નમ: ૩ 1 જ 
સમરથ નપો નટી રેશ ત૧: 1 ૬ ॥ ક ફયુગાપાથ નમો 
-દીં રથ નમ: ॥ 91 કં પજવાળાન્ાય નમો તદ 
રવ તમ: 1૮ ॥ આ આઠ મંત્ર વડે પૂત્ન કરવી. 
વળી તતપૃરષાય વિદ્નટં ૧1૫૧વાત ધોમટિ તત્વો ડેમ: પરઃ 
સૉટ્ડાત ॥ આ મત્રથી એકસોન આઠવાર દ્વ- 
ણુ।ની ચ'દનાદિવડે પૂશ્ન કરવી. પુષ્પાંજળી આપવી 
પૂર્વગત મ'ત્રોએ નમસ્કાર કરવો. પછી જ્ઞીપરીબ* 


૩૭ 
મદાનામશવ્યાવસ્થિતાવદ્દૃ ।પ્રાતસ્સ્વાં પર્ઞામવ્યામે સત્તિધૌ 
મવ તે નમ: ॥ એ મ'ત્રથી પૂન્ન કરી પુષ્પાંજળી 
આપવી અને એકાદશીની ગત્રીગ્પે જનગરણુ કરવુ. 
બીજે દિવસે સવારે તિય કર્મ કરી વળી દવણાની 
મ'જરી લઈ મૂળ મંત્રથી પક્ત કરવી, પછી 
દવણે અપેણુ કરી પ્રાર્થના કરવી. પછી આરતી 
કરી બ્રાહ્મણાને દવંણોા આપી સપરિવાર પારણાં 
ઠરવા. આ ઉત્સવ મળમાસમાં ન કરવો. ગુર્‌ તથા 
શુક્રનો અસ્ત છોય તાપણું કરવો. મહાભારતમાં 
કથુ' છે કે-અરોરાગેળ દ્વારશ્ાચૈતે વિષ્ણાતતિ સમર 
પુળ્ટર[૧મવા'નોતિ હેવઢેતે ર મચ્છતિ | આ ચેત્ર સદ 
ખારસને દવસે અને રાતે વિષ્ણુનું સ્મરણુ કરવાથી 
પુ'ડરીક નામના યશ્નનું ફળ મળે છે ગ્ેટલું”ઈ ન 
હોં પણુ તે દેવલેકને પામે છે* 

સુદ ૨૩-અત ગવ્રત, આ વ્રતમાં તેરેસ બારસ 
વિધ્ધા લેવી. 

સુદ ૨૪-ર૨સિહ દોલઉત્સવ, હ સહને ઝુકાવવા. 
વળી ભેરવ શિવ તથા એકવીરા દેવીતી દવણાથી 


૩૮ 

પૂત્ત કરવી. આ ચેોદશ પૂવે તિવિડિધ્ધા અને અન 
પરાન્હુવ્યા પિતી લેવી. [શવછને! દયને ત્સવ. 

સદ પણિમા-આ પુનમને દિવસે જે રવિ ગુરૂ 
કૅ રાતિવાર આવતે હોય તો સ્નાન ભને શ્રાધ્ધ 
વગરે કરવાથી અશ્રમેધનું પુણ્ય થાય છે. વૈશાપ્મ 
સ્નાનનો આરભ કરવા. વેષ્વાખસ્નાનમાં જીતે દ્રિય 
રી હતિષ્યાત ખાગું. આખો મહિને સતાન કરત્રાતી 
રક્ત ન હોય તે! ત્રણુ દિતસ સ્નાન કગ્વું, આ 
પૂ'જિમા મન્વાદિ છે. હનુમાનનો જન્મ (દિવસ, 

વદ જર-વિર્‌ચિની એકાદશા શ્રીમદ વલ્લ- 
ભાચાર્વઝનો જન્મ ડિવસ. 


વદ ૧૩-%ને તે દિવસે શ1તારકા નક્ષત હોય 
તો તે વારૂણી કહેવાય, શનિવાર યુક્ત હોય તે 
મહાવાર્‌શી, અતે શુમ યોમ શનિવાર અને શત 
તારકા ત્રણું યુક્ત ફ્રેય તો મહામહાવારૂણી કહે- 
વય છે, સ્નાન દાન ડરવાં. 

વદ ૧૪-ન્‍ે મંગળવારી હેય તો ગગાસ્નાત 
રવાથી 1પશ્ચાચપણું દૂર કરૈ છે. 


ગહ 
વેશાખ માસ. 
સૈશાખ સુદ ૨-પરશુરામ જયતિ. 


સુદ ૩-અક્ષયતૃત્તિયા. અખાત્રીજ રોહિણી નક્ષત્ર 
અતે ખધવારી હોય તો મહા પુણ્યકારી છે. તે દિવસે 
જપ અતે હોમારિકથ કરવાં. આ ત્રીજ ત્રેતાયુગાદિ 
છે-શ્રાહ્ધ કરવુ. અને તે ન થાય તે। તિલતપૅણ્‌ કરવુ. 
શુકલ પહ્ઞમાં યુમાઢિ તિથિનાં કર્મ મત્વાદિની 
માફક થાય છે. આ ત્રીજ ખે ભાગમાં હોય તો 
પ્રથમતીજ લેવી એવા શાસ્્રમત ધણા છતાં નિણય 
થાય છે. આ ત્રીજ પણુ વળી પરરાીરામ જ- 
ય'તી કહેવાય છે. તે પથમ પ્રહરવ્યાપિની હોય તે 
લેવી. પ્રદોષ સમયે પરશુરામની પૂ%્ન કરવી અતે- 
બમદસ્તિમૃતોવીર ક્નિમાંતવસ્મો મરાળાર્થ્ય મતાટ્સ 
જપવા પરમેશ્વર ॥ આ મૈત્રથી અર્ધ આપવો. એ દિન 
પ્રપાદાન જળકુ ભદાન, ચણાને ધફં નો લાડવો ને દહી 
આપવાનુ પુષ્વ છે. પિતૃ તૃંપ્તિને માટે ગધફુલ 
સહિત જળના ધડાનું દાન આપનુ. 

સુદ ૭-ગગાપૂજળ, આ સાતમે ગ'ગાજનો 
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અવતાર છે, માટે ગ'ગાપૂ”ન કરવુ. તે મધ્યાન્હ- 
વ્યાપિની લેવી. બન્ને દિવસ મપધ્યાન્હવ્યાપિની 
ફજાય તો પ્રથમની લેવી. 
સુદ ૧૨-મોહિતી એકારથી વ્રત. 
સુદ ૧૨-આ દિવસે મધુસૂદતની પૂત્ત કરનારને 
ગમિષ્ટ્રોમ યરાનું #ળ મળે છે અને તે ચદ્રલોક 
પામે છે. વૈશાપ્ષ સ્નાનનું ઉઘાપત આત#૪ પણુ થાય 
છે. એ દ્વિસે તિ'ડરાશી હોય, મગળ કૅ ગુરૂવાર 
હોય ને વ્યાતપાત હોય તથા ફસત નક્ષત હોય તો 
એ પાંચ જોગથી મહાપવ કેહવાય છ. 

સુદ ૬૪-રસહજય ત-તે સયમાસ્તકાળ વ્યા 
પિની લેવી. બન્ને દિવસે સૂકોસ્તકાળ વ્યા પની 
હોય કિવા ન હોય તા બીત [દવસતી લેવી. સ્વા- 
[ત નક્ષત્ર અને શનિવારને! યોગ હોય તો અતિ 
ઉત્તમ. 


ટ 


તતિહ જયતિ પ્રયોગ? 


તેરસને ય ખએેક વખત ભોજન કરી ચાદરને 
દિવસે મધ્યાન્હે તિલ અને આંબળાં ચોળી સ્નાન 
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કરવુ'. તરત સ'કલ્પ કગ્યા પછી આચાર્યવરાવી 
અન્નની વેંદેકાએ ઉપર સાંજરે જળપૂશે કળશનુ' 
સ્થાપન કરવુ તૈમાં સોનાની પ્રતિમા પધરાવી દેવનુ' 
આવાહન કરી પોડશેોપચારે રેવ પત્ત કરી 
પર્જ્ાળાય શાધૃનાં બાવો વિષ્ળનજેલર એ મ'તવડે અર્ધ 
આપવે. રાત્રીએ 'ગરણુ કરા પ્રાતઃકાળ પૂક્ન 
કરી સજન કરવું, પછી તે પતિમા ગોદાન યુકત 
આચાર્યને અ!પવી. પછી પાચૈના કરી પારણાં 
કરવાં. ત્રણુ પહુરથી અવિક હોય તે તે ચોદરા 
પૂવાછ્ટમાં કરવી. 

સુદ ૧૬પ-ફૂર્મજ્યંતિ. ગે દિવસે રાંધેલા અન્નતી 
સાથે ”ળ કુ ભનું દાન કરવાથી ગોદાનનું ૪₹ળ થાય છે. 
સુવર્ણ અને તિલતી સાથે બાર કુભનું દાન કરવાથી 
બહમહયાથી છટાય છે. પૃષ્ણુમૃગના ચર્પતુ દાન 
પ્રથ્વીદાન સમાન ૪%ળી આપે છે. આ પૂણિમાન 
દિવસે તિલયુકત જળથી સ્નાન, તિલહોમ અને 
તિલ દાન, તિલ દીપ દાન, તિલ તપેણુ કરવાથી 
મહાપુણ્ય થાય છે. વૈશાખ સ્તાનનું ઉઘાપન કરવુ. 

વદ ૨૬૬૨-અપરા એકાદશી 
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ગૃદ ૦)-ભાવુકા અમાસ. આ દિવસે રભ કમ 

%ર્વાં તહીં. 
કૈશાખ માસતાં સામાન્ય પુણ્યક્મ, 

પ્રાતઃસ્તાન, તિલયુકત જળથી પિતૃતરપણુ, જળ 
કુભ દાન કરવાં. ચદન પુષ્પમાળા અને મિષણ્ાતથી 
ખાલણુ સતુણવા.વસતગૂકન કરવી, જળ પૂખું પાત્રમાં 
વિખગુની સ્થાપના કરવી. પાણીની પરબોા મડાવવીં, 
પભ'તમાં સતાન કરી પીપળાને પાણી રેડવું” તથા 
પદશ્નિ'ગ્‌ા કરેવી. વળી-એક ભલૂક્ત, નકત, અત અ 
યા[યિત ઇત્યાદિ વત કરવાં, [શાવાલયમાં જળની ગ- 
ળતી બધાવવી, પખે, છત્ર, પગરખાં અને ચદઃ 
નતુ દાત આપવું, આ ષમ!ણે દાન કાવ કરવાથા 
મહાકળ ધાય છે, અને ધણું પુણ્ય મળે છે. 

જેણ માસ. 

જેઠ સુદ 3-કરવીરવત-કરવુ દરાહુર! પ્રારમ, 

મુદ ૩-રભાવ્રત-ખા વ્રતને માટે બિજવિદ્ધા 
ત્રીજ લેવી. પ'ચાગ્તિ સાધન કરનારાં સ્રી પુરૂષે 
આ દ્રતતે દિવસે સુવર્છુતી મૂત્તિમાં ભવાતીતી પૂ'ન 
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કરવી, અને વિધિ પ્રમાણે હોમાદિક કરી જેની 
સ્રી જીવતી હાય એવા ખાહાણૂને સર્વ સામરયી યુકત 
ધરનુ દાન રેવુ' અતે બાહમણદ'પતીને જમાડવાં, 
વિરોધ વિધિ વતરજ આદિમાં જેવે!. 

સુદ ૪-ઉમવત, ઉમાનું પૂજન કરેલુ. 

સદ ૮-શુકલ દેવીની ષશન કરવી અને 

સુદ €-ઉપવાસ કરી દવી ૫૦ કરવો, 

મુદ ૨૧૦-દશહરાવત. આ દરશામતનું નામ પણુ 
દરાહરા છે. આ દરામે ગ ગાછનો. જન્મ થયેલ છે. 
આના સ'ભધે દશા યોળ3 આ પષમાધએ-જેઠમાસ, 
શુકલ પક્ષ, દગમ, ખુધવાર, હસ્તરકષવ, જ્યવિપાત, 
ગર, આવ'દ, કન્યારાશિનાચ દ્ર, ભપતારનિ, કરેલા 
છે. ઉપર કહેલા દશ યે]ગમાંથી દશમ અને વ્યાંત- 
પાત નમે બે યોગ મૂખ્ય છે. માટે કેટલાક યેઝે 
યુકત દશમ જે દિવસે હોય તે દશમ દરાહુરાવતને 
માટે લેવી. વળી પવીાન્હકાળત્યાપની લેવી. 
ગ'ગાનુ' પૂજન કરવું, એ દવસે કાશી, પયાગતે 
મથુરાના દશાશ્રમેધના ધાટપર સતાન કરી દશ ફળ, 
૬૨ શેર લોટને દશ શેર ગોળની તિલપાત્ર અ" 
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પ્વાતું મહા પુણ્ય છે. ગંગાતટપર સેતા કૈ રૂપાની 
ગગાજની મૂતિ કરી તેની 1% કરવી, ન મહાગને 
દશા ૬શ મુરશી તક અપવા. ગગા 12૫? દોવા 
ખાળ્વામાં આવે છે. 

રેશકાળનો ઉચ્ચાર ફરી---સકલ્પ કચીવને ૬ર 
વાર્‌ ગંગાછમાં સતાર કરવું અન #*૮ળમાં ઉભે 
પા દશ વખત ગગા સ્તાબનો વડ દરવા. પ,%ી 
બસ ધારણા કરી (પેતૂ તધણારિ તિય 53 કરીને (શાળા 
ક કાળા તલના દશ પ્રસાં ત (પસલા) તથા ળળના 
સાથવાના દશ [પડ પણુ તીર્થમાં નાંખવા. પહદી 
(1૮ ઉપર ત્રાંબાને! કે પછી માટીનો કંળસ સ્ધાપત 
કરી તે ઉપર સુ ણેતી માંતમાં સ્તાત્ર સતવડે ગ 
ગાજીતું આવાહત કરવું, પછી નારામણુ રૂદ્ર હાજા 
સૂવે ભગીરથ અતે હિમાચળનાં પણુ આવાહન 
કરવાં ભ્યારે પી ૫% કરવી ને દશ પઠડારનાં 
પુષ્પ ચડાવવાં પછી દશ જાતનાં નેવેઘ કરવાં તાં- 
બલ રાંલ્ષણા વગરે થયા પછી દશ ૪9 અષપેણુ 
કરવાં, અને છેધ્લે દશ દીપકતું દન દ્ધ. હુક સ- 
સાસ કંરેવી, પછી દરા બ્રાહ્માણુને તિલનુ' દદો દેવુ, 
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દશ કિવા એક ગોદાન દેવુ, મળે તે સુવભુ અધવા 
ફેપાનાં અતે ન મળે તો લે!ટનાં માછલાં દેડકાં 
કરીને જળમાં તાંખવાં. દશ બાઉ'ગુ અને દશ 
ગોયણીને ભાજ્ન આપવુ. ગ'ગાસ્તોત્ર સ્કખપુરાણુ માં 
આપૅલ છે તેનો પાઠ કરવો. નમ; શિવામે માયે, 
(િવરામેનમોનમ:...,......* ઈચાદિ. 
માની, 
સતમવશનેષળળાં શષ્રગળો ગિનૈવાં 
%સ્ઘુતવજરોયતતોત્વતામગમોતક 
વેધિરામ્દસ્દપ! સરા. રત્ો 
જાઢતાતતરમ રો ગાન્ક્વી તા નમામિ 11 
ઘગેર્‌ શ્લોકવડે પ્રાથોના કરી પ્રતિમાની ૩ 
કરવી અને પછી મૂળમ'ત્રવડે આચાયતે પ્રાંતમાનું દાન 
દેવુ વગેરે પૃખ્‌ હેવાલ વમેસધુમાં જનેઇ લેવો. 
સુદ ૨૨-તેજતસા એકાલથી. પાંચ પાંડવેમાંતો 
ખીજે જ ભીમસેન, ત હમેશાં એક કલશીનો 
આહાર કરતા હતા તણે કૃષ્ણના ઉપદેશથી આજે 
જળ પણુ લીધું નહેતું તેથી નિજળા એકાદ થી 
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(હેયાય છે. આ એકાદશીને દ્વિસે નિયાચમતત! 
જળ વગર બીજા જળનો ભાગ કરી ઉપવાસ કરન 
વાથી ૧૨ એકાદથીતું ફળ પ્રાપ્ત ધાય છે. 

મુદ ઉર-કયારેસતે દિવસે સાકર અતે સુવષુ ફ- 
ભનું દાન કરવું. વળી આ બારસતે દિવસે આર્ડ 
પહેર [િડિકમનું' પૂજન કરવાથી ગવામયન નામના 
યસનુ' કળા પાસ થાય છે. દેવને જએ દિવસે જળ 
(હાર કગવામાં આવે છે. એક મોટા પાત્રમાં જળ 
રેડી તેમાં ભગવાનના વિહાસનને પધરાવી સર્વે (યા 
કરે છે. સ ત્રી વતતાો આપથી આરભ થાય છે. 

મુદ ઉપ-વટસાડિત્રી-વટર પિત્રી પૂ્ન કરવા 
ગામ બહાર જવામાં આવે છે. વડરૃટ્ તીગ્‌ વાંસના 
પાત્રમાં રેતીની સાવિત્રીની મૃતિ કરી તંત્રા સય” 
વાતની મૃત કરી તેની સર્વ પકારે પૂજ કરવી. ને 
મત્ર ભણુવોઃ સાવિયાય મતા રસા ખત મરાથતી । 
ગકાળ: ઊળતામોનવ્વાજળપ્રતિનકતાં. ને સુવષય5તી કે 
રૂપાની મૂરતિ બતાવી હોય તા તેનું દાન ૬૪ રેવું. 
આ વ્રત સ્ત્રીઓનું મુખ્ય છે. નવાં પરણેલાં નેડાં 
આજે સાવવિ્તી સત્યવાનનું' પૂજન કરે છે. એપુઃ 


૪ડ્ 
[ઊુમાને દિવસે તિલદાન કરવાથી અશ્ષમેધ મસનુ' 
ફળ પ્રાપ્ત થાય છે, પૂ ભમાં જે જેષી નક્ષત્રયુક્ત 
હોય તો તે દિવસે પગરખાં છત્ર વગરેતુ' દાન કર- 
વાથી રાજ લાભ થાય છે. ને એ પવ મોટું ગણાય 
છે. બિલ્વ ત્રિત્રત, આ ત્રત કરવાને માટે પૂર્ણિમા 
એકમ વિદ્ધા લેવી, 


વટસાવિત્રી ત્રત-આ ત્રત પણુ જેઠ સુદ પુ" 
નમક થાય છે, એને માટે તેર્સથી ત્રણુ દ્તિસ 
સુધી ઉપવાસ કરવા, ત્રણે ઉપવાસ ન થાય એમ 
હાય તા તેરસે નકત ચોદશે અયાચત, અને પુનમે 
ઉપવાસ કરવો. આ ત્રતખાં વૂશ્તિમાં સૂર્યાસ્તની 
પ્રથમતી છધડી કરતાં અધિકવ્યાપિવી એવી ચૌદશ 
વિદ્ધા લેવી. આ ત્રત સ્રીખોએ કરવાનુ' છે. પારણાં 
પુતમનતે અતે કરવાં. રજસ્વલા આદ પ્રત્યવાય આવે 
તા પૂશ્ન બઊાણુ પાસે કરાવી ઉપવાસ પોતે કરવો. 
પૂજ તયા તતને યોગ્ય વિાંધ બીશ્ન સન્થોમાં છે તે 
જોઇ લેવા. આ પૂણિમાં મન્ગાદ તિથિ છે. 


વદ ૧૧-યોની એકાદરી. 


૪૮ 
ન્માષા€ માસ 

અસાડસુદ ૨-રથબીજ, રથયાત્રા. પુષ્ય નક્ષત્રમાં 
શ્થ જાત્રા “'માળમાં આવેલા પુરી-જગન્નાથજીને 
આજે મોઠો રથ %૪૨વા તીકળે છે. શણ રામચ કેને ર્‌ 
ચોવ્સવ. 

સુદ 3-થીમદ વલભાચાર્યછનું સ્વધામ ગમન. 

સુદ ૧-કસુબાઇટ. 

સુદ ૨૦-મન્વાદિ તિધિ, વે'ગણૂદશમી. 

સુદ ૬૨-દેવશયતી અથવા દેવપોહી એકાદશી. 
આ એકાદશીને દિવચે ભગવાન પહોાડે છે. સર્વ 
સામગ્રી સડહત તયાલટ્મી જેતા પગ ચાંપે છે 
એવી ભગવાન્‌ [તી પ્રતમાં એક પલબમાં 
પૃહોડાડી-પજા કરવી. પછી-મતે સ્વાથગમનાધે બમન 
્યામવાર્ટં વિષઝૂ વાનિયધ્પ્યતતસતવે તવરાસર 
આમ'ત્રવડૅ પ્રાર્થના કરવી. પછી ઉપવાસ કરવો 
અને રાત્રે “્નમરણુ ડરવું. એ દિવસથી ખાલિ 
રજને યાં ચાતુમાસ દારપાળતુ' કામ કરવા જાય 
છે. બારસે પુનઃપૃજા કરવી, તેરસે ગીત વાઘરૃ- 


ક 


્થાદ કરવાં, આ વ્રત ત્રણુ દિવસનું છે. ત્રતતા 


૪૯ 
(પૃ યમ વિવિધ હોવાથી એમજ કહેકુ છે કે દશા 
યાલનેજ અતુસરવું, મળમાસમાં આ ઉત્સવ 
કરવે। નહીં. 
સુદ ૨૨-વામતપૂજા ખેકાદશીતાં પારણાં કરયા 
પછી ચાતુમાસ વ્રતનો સંકલ્પ કરવો. કોણ એકા- 
દશી કરવો એમ પણુ કહે છે. ગુરૂરુક્રના અસ્તા- 
દક તથા આરૌચ ઇત્યાદિક કાળમાં ચાતુર્માસ 
નતનોા સંકલ્પ કરવો! નડી. 
ચાતુર્મીસ ત્રત પ્રકારે 


જાઇનાં પુષ્પવેડે ભગવાન્‌તી પુજા કરી ઉપર 
ખઆપેલ મંત્ર વડે પ્રાથના કરવી. શ ખવડે અર્ધ 
આપવે તે પ્રાથૈતા કરવી. શ્રાવણુમાસમાં શાક ભાદ- 
પદમાં દહી અશ્વિનમાં દૂધ અને કાર્તિક માસમાં 
ખે દલવાળુ' ધાન્ય છોડી દેવુ. ખાવાં નહીં. આ 
પ્રમાણે હવિષ્યાસ પાવા તથા ગોળ ઇયાદિનેો 
યાગ કરવાની ઇચ્છા હોય તો સ'કલ્પૃમાંજ તેનાં 
નામ લઇ તે વજ કરવાં, 

હૃવિષ્યાન્નમાં ગણાતી અને ચાતુર્માસમાં ખાવા 


પંડ 


જેવી વસ્તુઃએ-ધોખા, મગ, જવ, તિલ, કાંગ, કંન 
મળકાકડી, સામો, કહ, સુરણુ આદિ કદ, સેંધવ, 
અને સમુદ્રનું ખે બે લુણુ, ગાયનાં દૂધ દાહ ધી; 
ફૂડીમાં-૪તસ, આંખા-ડેરી, શ્રિકૂળ, હરડે, પિપર, 
ઇઝરૂ, સૂ&, આંબલી, કૅગાં, આંબળાં, સાકર, પ્યાંડ 
ગમે સવે ખાવા યોગ્ય છે. 

તજવા ચેોગ્ય--છીપ તથા હ્ાડધંના ચુતના, 
(પાનમાં ગમાવે મ'2) ચાંબડામાં રાખે પાણી, 
લીંખુ, ખીજેરાં, [દેવ કરમાં વગરતું તષા 5૭” 
ખણુત ધરાજ્યા વગરનું અન્ત, દગ્યખન્ન, મસુર 
( દાળ ) માંસ, કાળાવાલ, વટઢાંણુા, ચોળા, 
વેગખ, ક,/લિ'ગડુ, ખીજવાળાં અતે બીજ વ- 
ગરનાં કળ, ધોળા મૂળા, રતા મૂળા, કોળું, 
શેલડી, ખોર, પલ'ગમાં સુવું; ત્ઈતુ વગર સ્રીસેવન, 
પરાન્ન, મધ, પરવલ, અડદ) ધોળા સવ, ગાય 
તથા ભસ વગર ખાન્ન પ્રાણીનું દૂધ, વગેર્‌ તજવાં, 

કામ્યત્રત# 

ગોળનો ત્યામ કરવાથી સ્વેર મધુર થાય છે. તે- 

લતા ભાગથી શરીર સુંદર થાય છે. યોગભ્યાસ 


દ. 


કરવાથી બ્રહ્મપદ પ્રાપ્ત થાય છે. તાંખુસંનો તાગ 
કરવાથી અનેક ભોગતી પ્રાપ્તિ તથા મધુર ક'ડ થાય 
છે. ધી છે!ડવાથી શરીર કોમળ થાય છે. શાકતો 
(યાગ કરવાથી પકડવાલના ભોક્તા યાય છે. પગને 
તેલ અતિ મદત છે.ડવાથી શરીર સુગાવ થાય 
છે. ઘડે, દૂધ, અતે છારા છોડવાથી (3૫૩ લેક 
પ.પ્તિ થાય છે. પાત્રમાં રાંધેલાં અન્તતો! ત્યાગ કર” 
વાથા વ'શબ્રદ્ધિ ઘાય છે. પૃ*4ી ઉપર (દભ પથરી 
તે ઉપર નિદ્રા કરવાથી ભગવદ્‌ ભક્ત થાય છે. 
પૃથ્ળી ઉપર બે!” કરવાથી રઃ જય મળે છે. મધ 
અતે માંસતો! વ્યામ કરવાથી માતે વિચાગ્શીળ થાવ 
છે. એકાંતર અપવાસ કરવાથી બહ્મલેક પ્રપ્તિ થાય 
છે. નખ, કેશ એ ધારણ કરવાથી તિત્ય ગમા 
શ્નાનનું ॥ૂળા થાય છે. મૌનવ્રત કરવાથી આત્તા 
અસ્ખતિત ચાલે છે. [વેષગુતે પ્રમામ કરવાથી ગો 
દાનતું' ૪ળ થાય છે. વિષ્ણુના ચરણુ સ્પર્શ કરવાથી 
કૃતાર્થપણુ' આવેછે. દેવમ દિરમાં ઝાડું વગેરે શુધ્ધિ 
કરવાથી રાજ્ય મળે છે. 1ષ્યુતે સો પ્રદક્ષિણા! કઃ 
ર્વાથી [તેપ્ણુ પાક પ્રાતત થાય છે. એક ભૂડત કર- 


પર 


માથી આંગ્તહોત્રનુ ફળ, અયાચિત ત્રંત પાળવાથી 
વાવ, કુવા ઇત્યાદિક ઉત્સર્ગ કરવાનું ફળ મળે છે. 
દવસના છડ્ઠા ભાગમાં ભોજન કરવાથી ઘણો વખત 
સ્વગ વાસ થાય છે. પાંદડાઆમાં ભોજન કરવાથી 
ફુરૂક્ષેત્રમાં નિગાસ કરવાનું ફળ મળે છે. શિક્ષા ઉપર 
ભે।!જન કરવાથી પ્રયાગ સ્તાનનું કૂળ થાય છે. 

આ ખારસને દદવસે વામનતી પુશ્ત કરવાથી ન 
ર્મેધનું દળ મળે છે. 

સુદ ૨૩-જયાપાવતી તત. 

મુદ્દ ૧૫-પા 'ગૂમા-કો[કલાવત, ગેઃપાળધ્રત, કો” 
કિલાત્રત નેહાને વયે નિવતા ત્રણ કિતા સહી 
માહ્વામ તતો મશવ્યાં વર્ય પ્રાળિતાં ટતા ॥ આ રીતે 
એક માસ સુધી કોકિલા સ્વરૃપિણી શિવાદેવાનુ' 
પૂઝન કરી નતક્ત ભેો।જન કરવું. મન્વાદિતિથિ, સ 
ન્યાસિશ્યે ચાતુર્માસ એક ઠેકાણે રહવાનો સ'કલ્પ 
કરવો. વ્યાસપૂ'ત. આજે વિઘાર્ધો શિષ્યોએ 2 
પૂજન કરવું. 

વદ ૨૬-વૈષ્ણુવ મંદિરોમાં હિડોલાતો આરભ. 

વદ્દ ૨“અશુન્ય શયન ત્રત કરવુ, આ ત્ર 


પડુ 


તમાં લષ્ટમી સહિત વિષગરુની પુ'ન કરી ઘહ્તો 
મલ [શોમ મર્તામાર્થા લવ સાપ વથા 
રુ: તં ર્વના તમા ૧ર. મંત્રવડે ષાચેના કરવી, 
પછી ચ%નતે અર્ધ આપી રાતે ભોજન ડરવું. આ 
પમાણે ચાર માસ્ર સુધી કરવાથી તથા શયન દાન 
પ્રતિમાનુ' પામું બાહ્મ ણને દાન દેવાથી સરો: પ્રુરષનુ' 
ઝેડ અખંડ રહે છે. પુત્ર થાય છે અતે [વનમ 
થતો નથી. આ વ્રતમાં ચદ્રેશ્ય વ્યાપિની તિથિ 
લેવી. 

વદ્દ જ૬-કામિકા અગીઆરસ. 

વદ ૦))-આશ.ડ વદ ૦) દીવાસો આજથી ચા- 
તુમાસના સવે તેહેવારેનો પારંભ થાય છે. આ 
અમાસ હરિવારી કહેવાય છે. 
' આસાડ માસમાં કર્ક સ'કેન્તી આવે છે. દદ્સ- 
ણુાયન થાય છે. આ સ'કાન્તિતો પ્રથમ ત્રીશ ધર્ડીયો 
પુણ્યકાળ. દાન'લુ' ઉપવાસ ક. બ પત્યા ડર- 
વાથી પુષ્ય થાયકજ. આ શભ જક માર લગી 
ગેકુમ્ડતત્રત કરબ . પગરખાં છત્ર અને મીઠા 
વગેરેતુ' દાન કરવું 
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શ્રાવણ મારા. 

મુદ ૩-ડકુરાણી ત્રીજ મધુબ્ાવા, સ્વણુ ગારીવન, 
મુકત તરત. 

સુદ ૪-દૂવા ગણુપનિ વ્રત, કપદિ ઉનાયક ત્રવ. 
અ ચોથ મધ્યાન્હુવ્યાપિની હોય તે લેવી-પૃવેવિદ્ા. 
ખોળ ચોથ. 

મુદ ષ-તાગપચમી, નાગપ'1, આ પાંચમ સૂ- 
વૃ'ઘ્ય પછી છઘડી વ્યાપલી અતે છઠ [વધા લે1!. 
પોતાના કુળાચારે પ્રમાણે ભોંતે ચીતરેલ (વા માઃ 
ટીના બનાવેલા નામદેવના પઃત કરવી, ડહિકિજિયંિ. 
શ્રીનાથજીતું પ્રયમ ભૂજાદર્સાન. સ. ૧૫૧૪. 
દ-રાંવગુ છડ. આજે સર્વે અબ રૉંધવું. 
૭-થશીળી સાતમે, શૌતલાની પુશ્ન કરીને 
'હું ખાવાનો ચાલ છે. 
મુદ ૯-તાળીવોમ. સ્રીએન વ્રત છે. પુત્રોના 
સ રક્ષમ માટે કરવામાં આવે છે. 

મુદ ૧૨-પૃત્રદા એકાદશી દેવતે પવિત્રાં ધરાવામાં 
આવ છે. 


* 

ન # 

-ન૦ 
ન 
ઈઝ 


ત 


ષૃપ 
મુદ ૧ર -દધિતત. શાક તથા ૬વિ ત્યાગના સ- 
કલ્પ કરવા. પારષમા્‌ંને દિવગે ગુરૂને પવિત્રાં ધરવાં. 
પારણાંને દિવસે બારસ ન હોય તો તેરસે અને તે 
નહીં તો પણુમાએ પગ પત્િત્રાં ધરવાં, 
સુદ ૬૩-૬નિપ્રદોષ વત. 
પવિત્રાં ધરવાને પ્રયોગ. 
બાદા, ચોથ, ત્રીજ, બારસ, તેરસ, પુનમ અને 
કાર્ત્તિક સુદ પાંખમાં સુધીમાં પણ્‌ પવિત્ાં નધરાવાયતો 
અધાયોની પમાયછે, ગ્યેટલુ'જ નહીં પણુ વર્ષ દિગસકરેલા 
પજા વ્યય જાયછે. પવિત્રાંનો પ્રકાર-સુત્રનઃ નવત'તુ કરા 
ખેકસાને આઠ ડ્રેરાનું દેવના જાનુ સુધી લાંખુ' ચોવીશ 
ગાંઠનુ' પિતુ ઉત્તમ. સાથળ સુધીનુ બાર ગાંઠ સુધાનુ' 
મધ્યમ, મત્તાવીશ સુત્રનુ નાભી સુધીનુ આઠ ગાંતનુ' 
કતિણ શિવનાં પવિત્રાં લાંગનતા આકારનાં કરવા. 
પચ ગવ્યથી પ્રોહ્ષખુ કરીને 3ૅકાર્વડે ધોવાં, ક'કુએ 
૨ગવાં પદી વાંસની ટોપલીમાં વસન ઢાંકી દેવ પાસે 
લાવા પછી દેવની પાસ સવેતોભદ્ર કરી તેમા 
કમળ સ્થાપન કરી તે ઉપર મૃકવાં પછી દેવને ચડા- 


પ૬ 

વવાં વધુવિગત નેઈ લેવી. એ પવિત્રાં પછી 
યથાવિધિ પોતે સહુ કુટબ ધારણુ કરવાં, 

સુદ ?ય પગિમા-શ્રાવણી. નાગિઝેરી પુનમ. 
બળેવ. રક્ષાબંધન વગેરે. રક્ષા મનશળ-સરવીદયમથી 
છ ધડી અધિક વ્યાપિતી ભરદ્રારડુત પિમાનેો 
અપરાન્હ વા પ્રદોષ ડાળે ર્કઊ્ઞામધન કરવુ. ગ્રડષુ 
સકાન્ઈ.ને દિવસે પણ્‌ રથાબ'ધન કરવુ. મ'ત-ગૅરવરો 
લહાસગઝા દ્‌ાતવેચ્ટ્રો મરાવજ: તેતસવામામવન્માતિ 
રણે માન થાગછ એ મ'ત્રવડે રકા બંધન્‌ કરવુ. 

આંપણૂમાને દિવસેજ હયગ્રપવ'અવતાર થયેલો છે. 

વદ શ-વૈષ્ગ્વ મદરેમાં હોંડોલા વિષય. 

વદદ ૪-સકટ ચતુર્ષા-ખઆ ચોથથી જન્મ પર્યત 
અથવા એકવીશ વષ સુધી ડિવા એક વર્ષ સુધી 
સ'કટ ચતુર્ધા ત્રત કમંવું. આ વ્રતમાં ચોથ ચ્રેદ 
ય વ્યા[પિવી લેવા, 


વદ ૨-રાંધણુ છદ. 
વદ ૭-શીતળા ત્રત. 
વદ 7-જન્માણમી. ગોકળ આઠંમ, મોહરાત્રી. 


ખજુ 
મહા મહોત્સવ. જન્માણમી. મથુરામાં ત્રોભમવા નને 
એ દિવસે રાત્રીના ૧ર કલાકે જન્મ થયો હતે. 
ગોકળ આહ્દેમ-ગોકુળમાં તે પધ્ટી પાછલી રાતના 
જન્મ મનાયો છે. મહા મહેીત્સવ એટલા મારે કે 
એ સવથી માઠું પર્વ છે. આજ મન્વાદિ તિતરિ પષ્ય છે 


ત્રત નિણય? 

આઠમ બે પ્કારની છે. એક શુધ્ધ અને બીજી 
ડિશ. (દિન રાતોખે સાંજના યોગે સહિત જે દિતે 
જેટલી છાય તે દિવસે તેટલીજ સુધ્ધા. દિન અને 
રાત્રીંગે સાતમ રહિત જે દતે જેટલી હોય તેટલી 
(ડધ્ધા. વળ બે પકાર-રાહિણી નક્ષત્રસહીત અને 
તે * હિત. હવે રેહિણી રહત આઠમના ભેદ-ઉદા- 
હરણુ-સાતમ-૫૯/પદ-આઠંમ ૫૮/૫ હૈય તે 
શુદ્ધા. હવે સાતમ. ધ. ૨/આઠમ-૫૫/એ હ છે. 
બે દિવસ આઠમ હે!ય ત્યારે ચાર પક્ષ થાય છે. 

૧ પેલે દિવસે (નેશીધવ્યાવેની. ર્‌ બીજે દિવસે 
મ મટ યાપિતી, ૩ બન્ને દિવસે નિશીથવ્યાપિ- 
ની. અને ૪ બન્ને દિવસે નિશીથવ્યાપિની નહીં. 
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આ પહ્ષમ!ં સાતમ વિધ્ધા એવી પષથમનીજ આઠમ 
ઉપવાસ માટે લેવી. બીજન પક્ષમાં બીતશ્ન દિવસની 
લેવી. ત્રી'્ન પક્ષમાં સાતેમયુકત હોય તે! રાતન! 
પ્રથમ અર્ધની સમાપ્તિ સમયે એખેક કળ માત્ર જે 
આઠંમ હે!થય તોજ [(તશીથન્યા(ંત માનવી. નવમી 
યુક્ત હોય તો રાત્રિના ઉત્તર અર્ષધના પથમ ભાંગમાં 
ગમેક કળા માત્ર જે આઠમ હોય તોજ બાજે દિવસે 
નિશીથવ્યાપ્તિ માનવી, સાતમને દિવસ ઉત્તર ભાન 
ગમાંજ અછણમા હોય અને નોમયુકત દિકસે પ્રથમ 
ભાગમાં આઠમ હોય તે [નશીથવ્યાત્તિ નથી 
ખેમજ જાણુવુ. શેહિણીયુકત ભદોમાં પણુ એ- 
મજ સમજવુ. રેડ્ણીયુકત આદઠદમમાં પણુ 
પથમ દિવસેજ વિશીય સમયે આમ અને રે! ફહિ- 
ણીના યોગ; બીજે દિવસેજ નિશીથ સમચે યોગ; 
બન્ને દિવસે નિશીથ સમયે યોગ; એ પ્રમાણે ત્રણુ 
પક્ષ થાય છે. ષથમ દિવસેજ નિશીથ સમયે આઠમ 
રાહિણીનાો યોગ હોય તેતું ઉદ્ાહરગુ-સાતમ ૪૦ તે 
(દવસે પૃત્તિકા ૩૫-અઆઠ&મ ૪૬ તે ઠિવસેજ રોહિણી 
૩૬ આદિ પૂવવદ્દા આઠંમ ઉપવાસ માટે લેવી, 


પહ 

ખીજે દિવસે નિથીય સમયે વે!ગતું ઉદાહુરગુ સા- 
તમ ૪૨ તે દિવસે કૃતિકા ૫૬-ખાઠુમ ૪9 રોહિણી 
૪૬ આ પહ્ને બીશ્ન દિવસતી આઠંમ લેવી. બન્ને 
દિવસે નિશીથ સમયે આઠંમ રેહિણીના યેગતુ' 
ઉદાહરગ-સાતમ ૪૨ પૃતિકા ૪૩ આઠમ ૪૭ રે- 
હિ'[ી ૪/ આ પક્ષમાં ત્રીજ દિવસનીજ આઠંમ 
લેવી. રેઈહિગી યુકત આઠમમાં બન્ને દિવસે નિશીય 
કાળે રહિ ભી યોગ હોયજ નહીં. 

બીજે [દવસેજ નિશીથવ્યાપેતી આઠમ અને બીજે 
દિવસેજ [શીથધકાળથી આગળ પાછળ રૅ'(હી 
યુક્ત આઠમ એ એક પક્ષ. ખત્તે :વસે નિશીય 
કાળ 1ના આગળ કે પાછળ શેહિણીયુકત આઠમ 
અને બીજે દિગસેજ નિશીથ કાળ વ્યાપિની આ 
ખાજે પક્ષ, બન્ને દિવસ નિશાધ પિતા અન્યત્ર રે- 
હિ યુક્ત આડમ અને પૂર્વ દિવસે?૪ (શીથ 
બ્યાપની એ ત્રીજે પક્ષ. ભનને દિતસે નિશીય વ્યા- 
[પતી અને બીજે દિવસે (નિશીય કાળ પિના અન્યત્ર 
ફાવિણા યોમ અ ચોથો પક્ષ. વળી બન્ને દિવસે તિશીથ 
વ્યાપની આઠમ અને પેલે દિતસે [નેશીથ કાળ વિના 


દક 
અન્યત્ર રોહિણીયુકત એ પાંચમો પક્ષ. બતે દિવસે નિ- 
શીથીવ્યાપિની આહમ અતે ખતે (દવસે નિશીથ કાળ 
વિના અન્યત્ર રેહિણી યોગ એ ઇઠો પક્ષ. બન્ને 
દિવસે નશીથવ્યાપિતી ન હૈે!ય અને પ્રથમ 1૬- 
વસે નિશીયવિના રેહિણીયોગ એ સાતમા પક્ષ, 
આ પ્રમાણે ઘણા પક્ષ છે તે! જે ન્ટે વખતે જે 
પ્ત માગને અનુસરીને લેડ માનતા હાય તે 
ગ્રહ'ગ કરવો, કેવળ આઠમ એ જનન્‍્માણમી અને 
શેહિપગરીયૃક્ત હોય તે જયતિ, વત બેઉને સમાન 
છે. વળી કેટલાક ત્ર'શકારે જુદાં ત્રત હા પૂળન 
આપનાર કહે છે. પહલે દિવસે જન્માષ્ટમી કરી બીજે 
દિવસે ન જયતિ આવતી હોય તો પારણાં ન કરવા 


ક શ જૂ. સ દ 
પાગ'ગાંનેો [ન નણાય* 


વળ થિનોા ઉપવાસ શય તો તિથિતે અન્તે; 
નદ્ત્ર યુક્ત તિથિના ઉપવાસ હોય તે! બન્નેને 
ઝ્મન્તે; ્ન્‌ તેવિ અને નક્ષત્ર ન્‌માંથી અંકના અત 
દિવસ મળે અને બન્નેનો અત તો રાતનો મળે 
ભારે દિવસનુજ એકતે અન્તે પારણ' કરવુ, જે 


દય 
દિવસે બન્નેમાંથી એકકેતો અન્ત ન મળે તો! અધ 
રાત્રિથી પ્રથમ એકને અન્તે અથવા ખન્નેને અન્તે 
પારેણાં કરવાં. ભોજન તૈયાર ન હોય તો ફળાદિકનુ' 
ભાજ્ત કરવુ. આમ પણુ વખત ન મળતેો હોય 
અને બે ત્રરુ ઉપવાસ કરવા પડતા હોય તે! દેવપૂજન 
કરીને પારણું કરવાં. 


જન્માણમી ત્રતને વિધી. 


પ્રાત:કાળમાં સ્નાન સંધ્યા કરી જન્માણમી ત્ર- 
તની-થીજ્નળપ્રીચર્થણ ઝન્માણમાત્રતવારિષપ્યે અને જે 
જયન યોગ પણુ સાથેજ હય તો-બન્માણમી ગયો દરત 
ચર્તત્રળજારજ્મે એમ સંકલ્પ કરવો. પછી તાંબાના 
પાત્રમાં જળ લઇ વામ્‌હ્‌વલમાદેશ્ય સવવાપપ્રશાન્તયે 
ઝપવામવ યામ જીજળાણમ્માનમસ્તદું । અશકત હો૪#/- 
એ તે! ઉપવાસને દૈકાણે ૬૧૭ સિમણામિષખ્યામ એમ 
કહેવુ. પછી સો!નારૂપાની કીં ડુંકામાં કુલાચાર 
ફય તેવી દેવછીના સ્તનનું પાન કરતી બ્ર॥ૃખ્ણુપર. 
માત્માની ષતિમાની કિવા મૃર્તિની, જયતિ હોય તે 
તેની જેડે ખીછ દેવકીના ખોળામાં બેઠેલી કૃષ્ણુની 


દ્ર 


મર્તિનુ' અને સામે ખીજો બાજઠપર વસુદેવ; દેવષી, 
ન'દ, યશેદા, ત્રીકૃષ્યુ, બલરામ, અને ચડિ- 
કા એ સાત મૂતિતુ સ્થાપન કરવુ' ખીનત 
ગોપની સામે જેને પુત્રી જન્મી છે એવી ય- 
શેોદાનતી પ્રતિમા આલેખી મધ્ય રાત્રી પહેલાં 
સ્નાન કરી ત્રીજજળપ્રોર્ષ સપા૨્વાર શ્રૉજૂજળપૂગઞાં વારે, 
ગએેવો સકલ્પ કરી ન્યાસાદિક કગ્યા પછી પરશેવ- 
સમાં 'જિસચધેમેતાં ધ્યામેસુ વવ કાજ” વાણવાં 
ધ્યાયેત્પમજે સ્તનપાન | શ્રાવસ્સવક્ષમ શાંડ તારોલ્વસ- 
ટ્ઝ*્છીલે। સવારી રેવવજમાઃ.પારેધ્માયેન તાં [યું એ 
રીતે ધ્યાન ધરવુ'. પછી સવ દેવનુ' આવાહત કરી 
આમન પાઘ અર્ધ્ય આચમનીય, અભ્યગ સ્નાન એ 
અપણ કરી પ'ચામૃત સતાન કરાવી ચ'ધત ધર'વવુ, 
પછી રશધ્ધ જળથી અભિષેક કરી વસ્ત્ર યગ્ે!પવિત 
ગધ પુષ્પ ધૂપ દીપ ખે ઉપચાર અપેગુ કરવા. 
તેના મત્ર-વિશ્વેક્રરાય વિશ્વાય તથા વિશ્ષાજ્્વાય ૨ વિ” 
શસ્થ પતયે ₹મ્યે મોવજાથય નમો નમઃ ગશેશ્રસથ સેવાય 
તથા યજ્ષોજવાય ગ થજ્ઞાનાં પતયે નાથ મોશિન્ટાય નમોનમ:॥ 
વસ્રાદિ ઉપચાર અધણુ કરવા. ગઝનન્નાયાય નમસ્તુનય 


૬૩ 

સસારમતનાશન ગમવીશ્રરનવ દેવાય મતાનાં પતતે તમ? 
એ મ'ત્રવડે તેવેધ કરવુ, પછી મૂળ મ'ત્રાદિવડે તાં- 
ખુલાદિ આપી નમરકાર્‌ પદક્ષિણા પુષ્પાંજળી પ- 
યૈત પૂ'ન કરવી. એ પ્રમાણે મત્રાદિનડે પૂ'”ળ સઃ 
માપ્ત કરી. «ત્ય ગીત પુરાણોતુ' શ્રવણુ વગરે વર્ડે 
રત્રી નનગરણુ કરવુ. શુદ્ર હિ લોકોએ *નગરણું ક- 
રવાની આવશ્યકતા નથી. આ પ્રમાણે કરયા પછી 
ને!મને દદવસે ષમાતમાં ભેો।!જન તથા લક્ષિ'ગાવડે 
બ્રાહ્મણાને સંતોષી પોતે પારણાં કરવાં. આ આ- 
હંમેન« દશાફળનતાં મતૃત્રત થાય છે. 


જન્માષ્ટમી તિય 


આ ત્રતમાં [1થે વેધ બે પ્રકારના છે. ૧ અ- 
રૂણાદય અને સૂર્યોદય એકાદશીને વૈષ્ણુવોએ 
અર્ણોદય વેધ લેવો. અને જન્માણ્મી વગેરે વ્ર- 
તામાં સુર્યેદય વેધ લીધેલેોજ છે. એક” તિથિ બ- 
ન્ને દિવસૅ સુર્યૌદ્ય વ્ય.ગિતી હાય તો પેહેલીજ તિ- 
થિ શુભ કાર્વોમાં લેવી-પછિટેરાલસ્તવમથાસત 1તથેને- 
ઇ્રામગ ૫ર | સવળેળ્યં તિથિમઈ નહાવેવાર્શીવિના 


૬૪ 


૬૦ ધડીની તિથી પેલે દિવસે ભે।ગવાઈ બીજે દિ 
વસે ભોાગવાઇ બીજે દિવસે નામમાજ ખાછી હૉય 
તો તે તિથીમલ કછેવાય છે મારે તે એકાદશી વ- 
ગર બીજા વતોમાં ઉપયોગી નથી, વૈષ્ણુવ સપ્ર- 
દાયના જન્મા૪મી વ્રતનો નિર્ણુયસાર શ્રૌ વલ્લભા- 
ચાર્વછઝએે તત્વદીપમાં કહેલ છે.-તથા જ"ળાણમાતા 
વિસત્રમીવેષવાઞિતા, સપ્તમીવેધ રહિત જન્માણમી 
ઠરવી. થી વહ્લમાચાય% વળી સ 'શય નિર્વૈત્તિને 
માટે લખે છે કે-ગઃાઇમીતુ સવેરા સત્તમાગવ 
તવા ત્યાગ ૩રમાટર્માસાસા દૂચ્યાસસ્તાઈતા 1 જ- 
ન્માટમી તો સૂર્યોદય પછી સપ્તમી રહેતી હે!ય તે 
છોડવી, જન્માતવિને! ક્ષવ દોવાથી ૫૯ કે ૬૦ મો 
ઘડીમાં તે આવતી હાય તે! આ પરિભાષિક સ્વી- 
કારતાં ખીજ દિવસે જન્મ દિવસ લેવા, ત્રી વિટ્ટ- 
લાચાયેછએ જન્માઇમી નિર્ણ્યતો સ્વત-ત્ર ગ્ર'થ લ- 
“ખી તેમાં જન્માણમી અને જયંતી એ બે ત્રતનેો 
ભેદ બતાવી અર્ધ રાત્રિ વખતે અટ્ટમીનો તેમજ 
શહિણીનેો આગ્રહ ખતાવનારાં વચનો જય'તી ત્ર- 
તને માટે લખ્યાં છે. હતે જન્મ્જમી ઓદાથિક 


૬૫ 


લેવાતા સ'બ'ધિ લખે છે 3-૩રમપરેન ગન્મરમ્મા 
સયીરવવાછે સત્વ ળ્વવેષઃ અયસ્ામધરત્ર વેધ? ણ્વત્રા નઃ 
સ્કંધ પુરાણુમાં કહ્યું છે કે-૩ઢ્યેગાટમો ડિિન્નવમી 
સવછાતર્‌ || ઉદયમાં ઘોડી આઠમ હોય અને ત્યાર 
પછી નોમ ણેય તો તે જન્માણમી ગણાય, સૂર્યેઃદય 
વખતે સપ્તમી હોય અને તેવી સપ્તમી ઉપરાંત જે 
*ઇમી આવતી હોય તે ૧દ્દા કરેવાય. સૂર્યોદય સ- 
મયે% જે પવર્તેલી હોય તે શુદ્ધા, તેમાં વળી બે 
પક્ષ -વિદ્દાણમી થઇતે બીજે દિવસે સર્વોદય સમયે 
પહોચતી હોય તે વિદ્ધાધિકા. સૂર્યોદથધી આરંભી 
અઠ પણર રહી બીજે દિતસે સૃયીધ્ય પછી પણુ 
ચોડી રહેલી હોય તે શુદ્દાષિકા આ બેમાં પ્રથમ 
દિવસે ઉપવાસ કરવો પર'તુ જે વિદાધિકા હોય તે 
તો બીજેજ દિવસે ઉપવાસ કરેવે।. શ્રો પુર્ષાત્તમછી 
નામતા મહા પંડિવરાજે “ઉત્સવ પ્રતાન” નામતેો 
ગ્રથ કરવી છે તેમાં પણુ લખેક્ઞુ છે કે-મન્તે દિવસે 
એદયિક અણમી હોય તો પ્રથમ અણછમીમાંજ વ્રત 
કરવુ. તિર્ણુયરામ ભટ્ટે જન્માણ્મીના સબ'ધમાં 
આમજ લખ્યુ' છે-રિનિટૂયે સર્વીસ વ્યાષેની શજ્ાષિ- 
ઝે 


ર 
%1ઇમીત પવેવળ્ાલા. વામટેતોર્વધસ્વામાવાત | વદ ૧1 
રમાવિવ્યાય પછર ન- ગ વગેરે. કાશીવાસી શ્રી મુ- 
કદગયજવાળા શ્રી ગિરિધરછ મહારાજના શિષ્ય 
અતેક મઘકાર રામપૃષ્ણુ ભટ્ટે રચેલા “ઉત્સવ તિ- 
ણૂય'માં કશ્રૂ' છે કે-વર્તુષછે 4- 4- જે વૃદ્ધિ હેય ને 
“નને દિકસ અણ પી હોય તા પ્રથમનીજ લેવી. વૈ- 
કગુવાને આ મત ગ્રહુણુ કરવાનો છે. 
પડત ગદલાલજી, 
વદ ૧૬-ગેોવાળિયા એેકાદધી અશ્ન એકાદશી. 
વદ ૦))-પિડોરી વ્રત. આ અમારો દભં લાવ- 
તા. જે દલ બક્મ કમમાં કામ આવે છે. એ રદલ 
લાવવાનો મંત્ર આ પ્રમાણે છે-વિરગિના સદ્ેપ્તજ્ 
વર્માણીનસમન | નુર સર્વીળ પાષાતિ «મસ્વાસતવસેમવ॥ 
આ મંત્ર “ણી પૂર્વ તથા ઉત્તર શિશાત મખ ઉમા 
રહી દંજટ' એ મત્ર ભણી એકજ વખતે દભે તાડી 
લેવો. બાહમણાોએ ચાર દર્ભતું ક્ષત્રિયો ખે ત્રણુ' ૬બં- 
નુ વૈશ્યાએ ખે દબનું' ખે રીતે પવિત્ર ધ(રણ્યુ કગવુ . 
ભાડ્ષદ, 


ભાદરવામાં એક” અન્ન ખાવાનુ દત કરવુ ઝમે 
વ્રત કરવા।ી ધન ધાન્યની પ્રાસિ થાય દ્ઠે. 


૬૭ 


સુદ દ-ગભ સૌભાગ્ય ધ્ત-ડેવડાતીજ. હ[ર- 
તાલિકાવ્રત-આ ત્રતતે મણે ત્રીજ ચોથ યૃક્ત લેવી. 
પરતુ ક્ષયને લીધે ચોથ યુડત આવતી હેય તો બી- 
જ યુ5ત લેવી. આ વ્રત સ્તરિયોનું છે. શિવ પાવતી- 
ની પૂજા કરી તે દિવસે ઉપવાસ કરવો. આ ત્રત 
અયોતે નિત્ય છે. તેનો મ'ત્ર-મટારમાછાજુ છિતાઇવા- 
ન વષાજમાજાનિતશેલસવ દ્વ્યાંવરને સ દિમાંવરથ નમ: 
શિવાય ૧ તત: શિવા 

સુદ ૪-સિધ્ષિ વિનાયક વ્રત. ગણુપતિ ચે(ાથ. 
એકવાર સર્વ દેવતા સાંજના શિવનાં દર્રાત કરવાને 
ગયા હતા ધણી ભીડમાં ગગુપતિ ઉદ: ઉષરથી 
ગખડી ગયા તે જેઇ થદ્રતે હસવું આવ્યુ' જેથી 
ગણુપતિએ શાપ દીધો. પખુ પછી ચદ્ર આવી પ- 
ગે પડયા. એટલે ગણુપતિએ ચાપાતુમડહ કવી પણુ 
ચાથને દિવસે કોઈ ચદ્રતું મુખ જુવે નહીં એમ 
રાખ્યુ. વળી એમ પણુ કહેવાય છે કૅ-પાવતી ગ- 
ણુપતિતું પાથિવ પૂજ્ન કરતાં તે એ સદ ૪ થે 
માટીના *ગણુપતિ સચેત ધયા ને તેણે સિંધુ ના- 
મનો દૈત્ય જે દેવને પીડા કરતો હતો તેને માવો, 


૬૮ 


પષુ જે ચર (રીન થયુ હોય તો નિદૃત્તિને માટે 
હિરઃ પતેનમવધોત 1શરેાગાવવતાદતઃ તવમ માસે- 
હસ્તવ જપ સ્થમતરઃઆ સ્યમ'તકમણીની કથા સાંભળવો. 

વિનાયક તતમાં મૃત્તિકા આદિવડે મૂર્વિ કરી તેની 
વિધિવડે પૂન્ન કરવી. પછી મોઇકનું તૈવેધ લ૪ 
ચ'દનસહિત દૂવા લઈ મળાપિપાર રમાગુત્રાય ઝઘના - 
શય વિનાયળાથ રપત્રાપ વગરે દશ નાંમ વર્ડે કરીતે 
દર મોઇકતું નેવેઘ કરવુ' અતે તે થાહાણુનતે આપી 
દેવા તથા દશા અએદક પોતે ખાવા. 

મુદ પ-ગપિપઃચમી. નાગપ'ચમી નાગદૃષ્ટ વ્રત 
ત્રદષિપ'ચમી મધ્યાઇું વ્યાપિની લેવી. બન્ને દિવસે 
મધ્યાન્ડવ્યાપિની હાય કિવા ન શય તે! “પહેલા 
દિવસની લેવી. આજ ત્રડષિતી પૂ”્ન કરી અણુખેડૅલી 
જમીનમાં ઉત્પન્ન થયેલાં શાક તથા અન્નને આફ્ાાર 
કરવો. વિશેષ તવ્રતપષયે!ગ ન્નેઇ લેવે!. 

દ ૬-સ”પષષ્ઠી. આજ પ્રભાતમાં પંચગવ્ય 
સ્નાત કરવાથી અશ્વમેધ કરતાં [વિશેષ ૪ળની પ્રાપ્તી 
થાય છે. આ છડઠડતે દિતે કાર્સિકસ્વામિનાં દરીન 
કરવાથી બભહાદત્યાનો દેઃ'ષ દોય તે! તેથી પણુ નિજત્ત 


અ 


થવાય છે. 


ન 


(દુ 


સુદ ૮-રાધાણ્ટમી. દૂર્વાટ્મી. રાધાણમી-અઆજ 
દિતે શ્રી રાધિકાછનો જન્મદિવસ છે. આ અમી 
પૂર્વ દિવસની હેય તે લેવી. આ અષ્ટમી જેણી અ- 
થવા મૂળ નકહ્ત્રયુડત હોય તે ન લેવી. આ ડૂવી 
પૂજન વ્રત કન્યાગત, સૂર્ષે તથા અમસ્ત્યનો ઉદય 
હોય એમાં કરવુ' નહીં. આ વ્રત બ્રિયોને નિય છે* 
વળી આજ જછા દેવીનુ' પૂજનરૂપ વ્રત કરવું તે 
માત્ર આઠમ અને જેખ્ઠાના પાધાન્યથાન કરવુ. 


દર્વાષ્ટમી નિર્ણય, 


“મા ન પૂઞવતે હયો મોદારિદ યથાિધા કિં ગન્માને 
વૂષવ્યં મતે નાત્ર લંશથ:” અર્થ-કે જે આ મોડાદિકે 
કરી વિધિપૂ4ક દૂવા (દ્રો)તું' પૂજન કરતી નથી તે 
સ્રી ત્રણુ જન્મપર્યત વિધવાપણાને પામે તેમાં સ- 
દેહુ નહિ. 

“કુક્છે માદ્દપરે તાસિ «વાતના તમાછથી 1 સિરાજ 
ઇવ વતવ્યા ન ૧*ચાર્વે ૧રાચનેતિ મહ્નરતતે સાટે. 
અર્થ-ભાદરવા સુદી જે આઠમ તેની દૂર્વાષ્મી સ'સા 
છે. અને તેનુ વ્રત દલિદાર્ક એટલે સિંહ રાશીના 


9૦ 
સર્વમાં કરબું. પરતુ કન્યા રાશીના સૂર્યમાં કદીપણુ 
ન કરવુ. તેમજ, 

“અમસ્વ્યઝ રિતે તાત પૂતમેટ્મતોજવાં॥ વષવ પજશોવે 
ત ટશ વષીખળિ વંત સ.” 

અર્ચ-હે તાત | અમસ્તિના તારાને ઉદય થયા પછી 
ભાદરવા સુદી આઠમે જે કોઇપણુ આ દૂર્વવછમી 
માની વ્રત પૂજ્તાદિ કરે તા તે સ્રી પ'દર જન્મ 
પર્વત વિધવાપાણુ' અને વળી પુત્ર સે।કવવી થશે, મારે, 

4૧ માદ્રશઈ નાં અમર્નલમસજસ તલાવ જાના 
વામમ્‌” જ્યારે ભાદરવા શુકલાષ્ટમી [પે અગરિત 1 
ઉદય થએલ હેય, ત્યારે એથી પ્રથમ જે ડષ્ણુ- 
ણમાં તે દિવસેજ દૂર્વા પૂજનાદિ વ્રત કરવુ. જે કેં 
શુકલ પક્ષતે: અમાવ છે. પરતુ વૌઈમીતમંસ વડે કરી 
ભાદ્રષદનો લાભ છે. માટે તે દિવસેજ કરવુ વળી 
“ખો કે, 

“મર માદ્દપશેડધિવસતર સિરાર્ઝણ્યાત ૩રાણતમગ- 
નાત્‌” જ્યાશે ભાદ્રપદ માસ અધિક હાય, ત્યારે એ 
વ્રત ઉપરના ઉદાહરણુ વચનથી [તસ'હઈમાંજ કરવુ. 
તેમજ, 


5૧ 
“બગધિમામે તુ મંધાપ નમરત ૩રમે મને અવીમેવ વ્રત 
1 ગવો ન વતગિરિતિ” 
અર્થ-અવિક ભાદરવા ઉષે મૂનિ કણેતાં અગ- 
(સ્તનો ઉદય થવાનો હૈય, તો પથમનીજ યૃપ્ગુ।[- 
ઇમીગ્યે વત કરવુ. 
3] ૯«-૨૫૬:ખ નેમ. 


૨% ૧૬૦€-ઃ શાવતાર લત. 


ઝદ ઉર્‌-ખેકદશી અથવા બારસને દિગસે િ- 
'(ઝના પવતેન ઉત્સવ કરવો. વિષ્ણની પૂત 
કર્‌પાં. આજ શેષ શય્યા ઉપર પહેોડેલા નારાયણ 
પાસુ ફેરવે છે માટ આ મંત્રથી સ્તુતિ કરવી-વાસુરેવ 
ઞળતાથ વ4ાકમેટ્ારર્શાતવ ॥ વાશ્ચનરપરિવર્તસ્ત, તૃહષ્વપિ- 
દિંમાધવ. ॥1 

સુદ ૬૨-દુગ્ઃત્રત, વામન દાદશી અયવા વા- 
મનજ્યતી શ્રવણુ ૬!દશી!ત. આ દિવસે શ્રવ 
ણૂ યોગ છ!'થ તો! ઉપગામ કર્વે!, એકાદશી અને 
આ ખેડ વળ એકજ દેવનાં છે એટલે પારખુાના 
બાધ વગર બન્ને દિવસે ઉપવાસ કરવા ધટિત છે. 


ર્‌ 

જે ખન્ને દિવસે ઉપવાસ ન થાય તેમ રેય તે 
એકાદશીને દિવસે ફળાહાર કરી દાદશીતે દિવસે 
કેવળ ઉપવામજ કરવો. વિષ્ણુનું પૂજન કરવુ' અને 
પછી તેરસતે દિવસે પારખાં કરવાં. પણુ તે દિવસે 
વિષ્ગ્રુ શખલયોગ ફોય નહિ તોજ. વિશેષ નિર્ણય 
નિર્ણુયગ્ર'યમાં ન્તેવે।. 

ગાજ મધ્યાછુકાળે વામનનો જન્મ થયે હતે. 
આ બારસ પણુ શ્રવણુ યુકત હોય તે લેવી. બન્ને 
દિવસે શ્રવણુ યોમ હોય તો પ્રથમતી લેવી. શ્રવણુ 
જો એકાદશીતે દિવસ હોય તો બારસ છોડીને એ- 
કાદ્શીને દિવસે વ્રત કરવું. આ વ્રતમાં મધ્યાહ કાળે 
નદી સગમમાં સ્નાન કરવું. સુવણુંતા વામતનુ 
પૂજન કરી સુજ્ણું પાત્રે અંધે આપવે.. પૃજાતો 
મત્ર-શૅવેશ્રરય ત્વવાય તેવસંમૃતિતા રળે પ્રમવે સર્વરે- 
વાનાં વામનાવ નમો નમ: અધે આપવાનો મ-ત્ર- 
નમસ્તે પશ્નનામાવ નમસ્તે બજશામેને તમ્તમર્ધ પ્રવચ્છામિ 
વાઇવામનસપેળે નમ: શારવનવળવાળમે વામતાય ૨ 
બીજે દિવસે પરિવાર સંડુત વામનનું બ્રહ્મણુને 
દાન દેવુ'. તેનો મત્ર-વામનઃ પતિમળ્ટાતિ વામતોટૃં ૧- 
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દામિતે વામન સર્વતોમદ્રે ટ્રિઝાળ પ્રાતિપાટમે 1 પૂન્ 
કરી દષિત્રત નિવેદન કરવુ. 

સુદ ૨3૩-ગે!તિરાત વ્રત-(ગૌત્રાટ.) 

સુદ ૧૪-અન'તવ્રત. આણુંદ ચાદશ, આ તતને 
માટે સર્યોદથ પછી છ ઘડી વ્યાપિતી ચૌદશ હોય 
તે લેવી. સાર ઘડી કરતાં ઓછી હેય તો પથમ 
દિવસની લેવી, આ વ્રતમાં સોનાની પતિમામાં તથાં 
ચોદ ગાંઠંવાળા દોગમાં અમન'તતી પૃત્ત કરવી. પૂ- 
જાતો વિવી જેઇ લેવે. 

સુદ ૬૧૫-ઉમામદેંશ્રર તત. શ્રાહ્તો શરૂઆત. 
આ [દવસે પ્રપિતઃમફ્‌ માના દાદા પરદાદા વગેરેનું 
શ્રાદ્ધ કવું. આશ્રાદ પ.વ'ગું છે, 

વદ ડે-ળુહત્‌ ગાશતવ્રત. 

વદ ૬-કાંપેલા છડ. આ દિવસે મંગળવાર વ્ય- 
તિપાત, અને રોહિણી એ સવને। યોગ આવ્યો હેય 
તા તે કપિલા છઠ કહેવાય છે. એજ દિગસે હસ્ત 
નહ્ત્રતા સૂયૈ હોય તો અપાર ફળ થાય છે. આ 
સુરયપષવ છે. સૂર્યના ઉદય વર્ડે ઉપવાસને। સ કલ્પ કરી 
દેવદાર્‌, વાળો કેસર એલચી ઇત્યાદિ પદાથ દૂધમાં 


૪ 


વાટી અગે લેપ કરવે।.. પછી પ'ચમવ્યવડે સતાન 
કરવુ પછી એક ચોખાનું મ'ડળ પુરી કળશ સ્થા- 
પન કરવુ તેમાં આઠ આઈદટ્યાદિ ટ્રેવતું આવાહન 
કરેવુ' પછી પૃજ્ત કરવી. પછી સૃયતી સામે હાથ 
જોડી-પરમવર્‌ નમ*ત*્યં તેતામનાં લપુ& મહપા- 

ધરદમરમાત તસ્મા૧છાનજા પમચ્ણ ઇલ્ાદ શિંધષડે પૂ 
“ન કરવા, આવિંધે જેઈ લેવા. 

શ્રાદ્ધ [નણય., 

વદ્ઠ ૯-અવિધવા નોમ. સવળી સે!માગ્યવતિ 
સખઓનાં શ્રદ્ધ આજે કરવાં. 

વદ ઉ૩-જલથાતીયાં. જેટલા કુંવારા કે બાળકે 
મરી ગયા હોય તેમનાં શ્રાદ્ધ આજે કરવાનાં, 

& ૨૪-કમેોતે, જેવા કે પાણીમાં ડુળીતે, ઝેર 
"ઇને, અકસ્માત પડીને, આગમાં ખળા «૪ને 
જેઓ મરણુ પામ્યા હેય તેઓતાં શ્રાહ્ધ આજે 
ચાય છે. 

€)) રહ્યા સલા જે પિતૃખો હેય તેમનાં શ્રાદ્ધ 


ણાંષ્ 


છેલ્લાં કરવામાં આવે છે. 


પ 
ગ્માસે। માસ. 


બાસેો! સુદ ૨-આત્ને પડવો. માતાના પિતાનુ 
ઘાદ્દ, એ ગુભ ગણાય છે. નવ ર ત્ત્રત પ્રારમ- 
આ 1ત ઝસ્‍કમથી આર'ભી મહા નવમી સુંધી કરાય 
છે. આમાં પજ મુખ્ય કમ ઉપવામ, સ્તોત્ર, અને 
0૪પાદિ અંગભૂત છે, પરંતુ આ વ્રત કુળાચાર પ- 
માણેજ કરવામાં આવે છે. આ એકમ શુદ્ધ લેવી, 
આ લતમાં ચારે વ્ણૈને અષિકાર છે. લાક્ણુ મદિગ 
વાપરવી નહીં કારેણુ મઘથી જત્મપર્યેત પ્રાયશ્રિત 
&૨ું' યોગ્ય છે. નવરાત્રિ, ત્રીજથી નોમ, પાંચમથા 
તમ, સાતમથા નોમ અને એડ રાત્રિ કરવાં જોય 
તો આહેમ [કવા નોમ લેવી એ પમાણું થાય છે 
મુળચાર બળવત્તર છે, નવ રાત્રિમાં ધટસ્થાપન. 
કરવી પાત: મધ્યાછ્ઠ અને સ'ધ્યાકાળે ઇુળ દેવતાનું 
પૂઃ#ન કરવું સત્પશતીનો પાઠ અનૈ જપ. અખ'ડ 
ધૃત દીપક, તથા કુળાચાર પ્રમાણે ઉપવાસ, ૪૨૦1 
અતે ભોજનનો વિધિ જાણુવો. છેલ્લે દિવમે હોમ 
દત્યાંદ કરવાં, એકમને દિવસે તેલમદત કરી 
સ્નાન કરવુ, પછી ચ'દનાદિ ધારણુ કરી ઠામમાં 


પડદ 
(ભ લઇ સ્તી પુરૂષે તૃત સકલપ કરવા, ગણૃપતિ 
પૂન્તનાદિ કરી ધટ સ્થાપત કરવુ, મ'તવડે તેમાં નળ 
ભરવું ચદન નાંપ્ખવુ' પછી ધડા ઉપરે કુળ દેવિની 
સ્થાપના કરી પૂશ્ત કરવી. ઝયતી મમળા જાઢી મટાઈી 
૧પાજિમો । દુમી જમા રવા ધાતા સાટા રવા નમોસ્ત 
તે ઝળચ્ઝ વરે દેવિ કેસરનપૂરીન પૂઝાં મર્‌ાળ 
મુમતિ નમસ્તે શવરઈમે | આમત્ર વડે તથા પુરૂષ 
સકત અતે ત્રી સૃકતવડે આવાહન કરી પુત: તયતી---1 
એ મગ ભણી સે!ળ ઉપચારવડે પૂજા કરવી. પછી 
સવમજમાંમસ્મેન ઇત્યાદિ મ'ત્રવડે પ્રાર્થયતા કરવી, 
રાજ બાલેદાન આપવાનું હાય તો અડદ ભાત 
અથવા ભુરા કોળાનું બાળદાન આપવુ. પછી- 
ઞલરટટોપ॥ જેવ્યા: પતમે નવર ત્રવમે ઝગ્યાજમે ગદર ત્ર 
મેવાષિજ્સો ઘૃતત્રત: એ મત્રવડે દીપક સ્થાપન કરવુ , 
ચ'ડીષાઠને। વિધી? 
ભાહમણે આચમન કરી વતમાનેન ત્રતોદં ગશીસપલ- 


તાપાર્ટ વાવરિવ્યે. ખેવો સ'કલ્પ કરિતે ખી” પાસે 
લપ્યાવેઠ્ઠું' પુસ્તક આસન ઉપર સ્થાપન કરી નારા- 
યણુને નમસ્કાર કરી એંફારનતો ઉચ્ચાર કરી ન્યાસાદિ 


હડ 


કરી પોઠતો પારંભ કરવે.. સ્તર યુકત રેસમયી 
રીતે પાઠ પૂર્ણું કરવો. 
કુમારિકા પૂજત. 

એક વર્ષની કન્યાતી પૂત્ત કરવી નહીં. ખે વર્ષથી 
તે ૬૨ વધૈ લગીની કંન્યાતી પૂજન કરવી. તેમત 
તામ. બે વર્ષતી તે કુમારિકા, ૩-તિમૂર્તિ, ૪-ક- 
લ્યાંણી, પ-રોહ્રિય્ી, ૬-કાળી, ૭-ચ'ડિકા, ૮-શાં- 
ભવી, ઇન્દુર્ગા# ૧૦-મદ્રા. ખ્રાહ્મણે ખ્ઃહાણુતી 
કન્યાને પૂજવી. એ પ્રમાણું પોતપોતાતી વર્ણુતી કન્યા 
તે ઉત્તમ, કુમ!રિકાની પંજાના મ'ત્ર-મ જાકી છટી 
માતળાં ₹વધા(ળૉ તવરમાસમા સાક્ષાત વગ્વામાવાદના - 
*્રટૂં ગમત્વગ્ય ઝટૂયે લવેશસિસ્વદપિ( પૂત મર્‌ાળ 
વમા ગમન્માતમમાસ્ત તે ॥ એ મ'ત્રવડે પાદપ્રક્ષાલન 
પરવક વસ, કુઝુમ, ચદન, ધપ, દીપ, અને ભોજન 


દ. 


વડે પુજા કરવી, આ ઉત્સવ મળમાસમાં કરવો! નવિ. 
મરણુસુતકમાં અને જનન આશૈચમાં ધટસ્થાપન!દ 
છાહ્મણુ વાસે કરાવવાં, 

સુદ પ-$પાંગલલિત વ્રત-આ વ્રતમાં પાંચમ અન 
પરાછ્ઠે વ્યાપિતી લેવી, બન્તે દિવસે હોય કિવા ન 


ષ્ટ 


હય તો. પ્રયમ દિવસની લેવી પણુ બીજે દિવરો 
અપરાછીુ કાળ સુધી પહોચતી હોય તે! બાન્તજ 
[રવસની લેવી. 

ખુદ ૭-સાતમ, આઠમ, અને નોમ એ ત્રણે 
દિવસ માત્રિકા પૂજન કરવુ. એજ દિવસે! માં સ?- 
સ્વતિ પૂજન થાય છે. 

મુદ ૮-મહ્દાઅટ્ટમી. ટ્ેવીનો મહા ઉત્સવ. આ 
ભઠંમ મૂવોદય પછી એક ઘડી હોય તાપ નવમી 
યુકત લેવી. સૃતોદયે ન હેય તે! સાતમયુકત પણ 
લેવી. મંગળવારી હૈય તો આંત ઉત્તમ. પનોતા એ 
ઉપવાસ કરવો નહીં પણુ જે કુળાચાર હોય તે 
પ્રળ'હાર્‌ પષ્યુ કરવો. આઠમ અત તોમતી સવી 
હય અને પૃમ્તકાળ એકજ સમે આવતે હાય તા- 
મણણીનવથીપતાં તસ્સમિપૂગાં અ તંચેળ વરે, એવો સ 
કલ્પ કઃવા. તેમને દિવમે પૂશ્ત કરી હોમ કરવે. 
કોઇ અષ્ટમી પણુ હૈ!મ કરવાને કહે છે. આઠ 
મમાં હોમ પ્રારસ કરી નવમીએ પણુ કરવો. કુ- 
ળાચાર પ્રમાણે વપેવું જ સ્ેસ્ત્તર છે. 

બૂળિદાન વિધિ-બાહ્મણું અન્ન-(અડદ) વગેરેથી 


૭્હ 


ખળિદાન કરવુ. અથવા યવ (જવ)ના લે।ટનાં પશુ 
ખનાવી તેમને વધ કરવો. ક્ષત્રિઆદિખે પશુને વધ 
કરવો! પર'તુ કાળા મૃગતો વધ કરવો! ત. 
અશ્વ જેતે ઘેર હોય તેણે વાજીનીરાજન કમે 
કરવાં. એકમથી નેમ સુધી ધોડાતી પૂજા કરવી. 
[વજ્યાદશામીને દિવસે ધોડાને નવરાવી પુષ્પની મા" 
જદિથી શણમારવા, તેની પૂજ-કરી-મંપષજજગાત- 
સ્વ તા મમ: જ૪ર૫૧। ત્રાધળ: સલ્તવાવએનત સૌમ્ય 
વઃળસ્ત વ। એ મત્રવડે પૂજા$ કરી અશ્ચરાળામાં 
લાવવે. ી 
પારણાં અને ત્રત વિસવન# 
દેવન!નું' વિસજેન દશમને દિવસે કગ્વું, જે ખે 
દરશામ હેય તો પ્રથમ દરામે શ્રવગુના છેવ્લા પા- 
દનો યોગ હૈય તે સમે કરવું. પ્રષષ દિને દ્વવણુ 
પાદ ન હોય તે બીજે દિવસે કરવુ. નક્ષત્રાનુસાર 
કરેવાનું' વિસજેન અપર્‌ા૪ કાળે થાય છે, નહીં તો 
પ્રતઃકાળે પણુ ધાય છે, માટીની મૂ હોય તાં 
જળમાં પધરાવવી. વિસજન થયા પછી પારણું 


#ક5 


કરવાં, કોઈ નામે પારણાં કરે છે અને દશમ (₹- 
સજન કાળ ડણે છે. અઠમ ને।મ અને દરમ અન 
ખડ હોય ત્યારે નામને દિવસે પારણાં અને દરમ 
સજન કાળ તરિકે ગણાય છે. અતે પણુ દેશા 
ચાલ અતે મુળાચાર્‌ બળવત્તર છે. 

સુદ ૬૦: વિજયાદશમી. દશેરા. વિજયાદશમી અ- 
પ્રાજ્ી કાળ વ્ય.પિની હોય તેન ગ્રહણુ ડરવી 
બન્ને દ્તિ અપરાછું કાળ હોય, શ્વણુ યોગ હોય 
કિ'વા ન હોય, તાપણું પધમ્‌ દિવસની લેવી, જ્યારે 
પેલે દિવસે અપરાછુ કાળે હોય અને બીજે દવસે 
છ ધડી પરેઃથતી હોય પણુ શ્રવણુ યુક્ત હેમ તે! 
બીન્ન દિવસની લેવી. વિજ્યાદશમાંતે દિવસે-અપ- 
રજિતા પૂજા, સીમાતું' ઉલ્લઃધત, શમી પૂજા અને 
વદેશ ગમન કરવા ઈચ્છનારે પ્રસ્‍થાન કરવુ- 

અપરાજિતા દેવીનું પૂજન-અપરા૪ કાળે ગા- 
મથી ઇશાન ખુણે સ્વચ્છ સ્થળમાં લીપી ચદન 
આદિવડે અણદલ કહાડી-મમ સયુટમ જ્ે્માતસૂયર્થ 
ગપરાગતાયૂઝનવારિભ્યે પછી બપસગિતાથ નમ: એ મંત્ર 
વડે આવાહન કરી કિવારતે નેમ: જયાનું' આવાહન 


૮૧ 


કરી ડાખી બાજા ૩મામે નમ: એમ આવાહન કરી પૂત્ન 
રવી. પછી ફાં પૂતાં મવા રેવિ વષાશસિ તિવેસિતાં 
છાર્ષ તુ સમારાય તઝ સ્થાનમુત્તમં 1 એમ પ્રાર્યતા 
$રવી. પછી વળી, વેલુ વિગષં મળ એ મનને 
વિસજેન કરવુ, પછી ઇરાન ખુણે નગરના કે 
મામતા મનુષ્યોએ શમી પૂજન કરવુ. 

શમી પજન યેકાર-મમ ટુપ્જતામળજાિનરતાર્ષ 
ફેમાર્ષે વાત્રાયાં વિગમાર્થ ત શમાપૂગા વારિજે-શમી 
નહોય તો આસૈેદ્રાનું પૂજન કરવું. રાજનએ રામીના 
મૂળમાં દિકૃપાળતે વાસ્તુદેવતાની પૂત્ત કરવી. એૅમમ- 
છાનાં શમનો શની દુ"કતરણ ત ઉડલપળાઉની ધન્વાં 
॥પચેદ્‌ં રમી રુમાં એ મત્રે પૂળ્ન કરવી. પછી શમી 
રૂમથતે પાવ રમો છોર્તવેટવા ધાિયરગુતવાળાના 
₹મહ્ન પ્રિગગાફિનો વર્જ્માળયાત્રાયાં યાવ સુ 
4 તત્ર [નાવી ત્વં મવ ત્રીસમયૂતિતે આ મત્ર- 
વડે પ્રાર્થના કરવી. રાજાએ શત્રતી મૂર્તિ કરી 
રામીની પાસે તેનો વધ કરવો. સેભાગ્યવીઓખે 
શમી પૂજન કરી આવનારેઓની આરતી કરવી, 
આ વિજયા દશમી તેના નામ પ્રમાણે સધળાં શુભ 
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કરને મારે શુશ છે એટલુજ નહિ પણુ પયાખુરૈ 
માટે તો અતિ ઉત્તમ મૂદ્ર્તત્ત વિજયા દસમીજ છે. 
આજે ખુધ્ધાવતાર થયે છે. દેવીએ ફરે મહિષાસુરનો 
વધ કરી જય મેળવ્યો હતો, રાવણુ સાથે ચુદ્દ 
ડરવા રમકિષ્કધાથી નિકળ્યા. તે જય મેળવ્યો હતે. 
આજે પાંડવોએ વેરાટ નગરમાં શમી ઉપરથી રાસ 
"છાં લીધાં અને જય મેળવ્યો હતો. આ માટું પ 
છે. રાજવાડામાં આજે સવારી નીકળે છે, ને રાજા એ, 
ગામ બહાર જઇને સમી પૂજન કરે છે, મહિષ-પાઃ 
ડાને! વષ કરૈ છે. નવા ધાન્યતાં દરોત કરે હે; ને 
મસ્તકપરથી ચાસ પક્ષી ઉઠી ન્નય તા મોટા શુકન 
માને છે. રાજાઓ દરબારો ભરીને સામત પટાવત 
વગેરેનો ચત્કાર કરે છે. હાથી ધોડડાનું' પૂજન થાય 
છે. આ શુમ દિવસ હોવાથી સવૅ સારાં કાર્યતો 
પ્રારંભ થાય છે, 

મુદ ૨૧૦-૧૧-અને ૧૫ એમાંઘી ગમેતે પ 

કાત્તિક સ્નાનનો પ્રારંભ કરાય છે. ખે ધડી રાત 
હેય લારના ઉઠી ગમે તે તાધમાં જઇ એક માસ 
સુધી સ્નાન કરવુ, વિષ્ણુતુ' સ્મરણુ કરી-નમઃ 
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પમજનામાણ નમસ્તે ત્તઉશામિમે ઈયાદિ મ'ત્રવડે અર્ધ 
આપી-વાસ્વેદં ૧રેજ્ઉમિ પાત,સનાન ઝતાલત એ 
મત્ર ભણી ખેવારઃ અધ આપવા. આ ઠાર્ત્તિક સના 
તતો! બીને પણુ ષશર્‌ છે. આ સ્તાત કરવાથી- 
ધણું ૪ળ થાય છે. તીચેમાં સ્નાત થાય તે 
સવાત્તમ. 

અદ ફઉઉૃ-પારાંકુરા એકાદશી, શમે દિવસે પશ્ય નાભ 
પભૃતી પૂ%્ન કરવાનું મહાત્મ્ય છે. 

કાતિંક માસમાં નિચેના પદથી ખાતા નહિ. કાંદા 
લસણુ, હીંગ; છત્રાક, ગાજર, ર્‌ળા, દુધ, સરન 
ગુવાતીસિંગ, રીંગ'માં, કાળાં, કાલિ'ગ$, કોઠ, તેલ 
અથાણુ, બે વખત રાંધેલું અન્ન વાસી અન્ન, વળ] 
અડદ, મગ, મસૂર; ચણા, ચોળ!% વાલ, તુવેર, વગરે 
કઠોળ પણુ તજનવાં. 

મુદ ૧૫-માણેકઠોરી પ્રમ. કોજાગર્‌ ત્રત-રાસે।- 
(સવ, કોજ્ાગર વ્રત-આ ત્રતતે માટે પૂ.ગિમા ને પ્રથપ 
(દિવસે [નેશીથબ્યાપિની--મધ્યરાત્રે હેય તો લેવી. બન્ને 
દિવસે તે કાળ સુધી પહોચતી હોય તે! બીજા હિ 
વસની લેવી. આ ત્રતમાં લદ્દમી અને ઇતન્દ્રની પતન 
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ઠરવી અને રાત્રે જાગરણુ કરવુ. કેમે મધ્ય રાત્રે જે 
જાગ્રત હરી તે ઘત રમતો હશે તો તેને હુ ધત આ- 
પીશ. એમ લદ્દમૌ વચન છે. કમળાસન ઉષર બેડેલી 
લદ્દમીનું' ધ્યાન ધરી ચોપ્યા ના ટગલા ઉપર લષ્દમીતું' આ- 
વાહતકરનુ'. પછી તતસ્તે સવરેવાનાં વરરાસિર્રિપિટે। 
થાળસિસ્તત્ત્મતનઞાનાં લામેમવાસ્વરનાલતા આં મત વર્ડ 
પુષ્પાંજલી આપવી, મ્મેજ પમાણે છામનત: એમ 
કહી પ્રદ્રનું આવાહન કરવુ, વળી મત્રવડે નમસ્કાર 
કરીને પછ્ધી નાળિયેરનું જળ પીવુ ઘત રમવું અને 
જાગર્‌ણુ કરવું, આ પૂતમે કૃષ્ણ આજતી રાત ૬- 
દ્રાવનમાં છ મહિના જેટલી લાંબી કરી ગેફુળ ત્ર 
જતી ગોપી સ'ગે રાસ રમ્યા હતા. 

માણે્‌કઠારી-આ પૂણિમાને દ્વિસે તાળિયેર અને 
પાવા દેવને ધરાવી ખાવા. દુધ પાવા અને ગુવાર- 
ફળો તથા રાયતી કેરી ખાવાનો આજ મહિમા છે. 
રૃષ્ણુ વ્રત વગેરે વ્રત ત્રતરાજમાં છે. 

રાસોલ્સવ-જે દિવસે સાય'કાળે પણું ચદ્ર હોય 
તે દિવસે માનવા, ૧ળાટ્દીને શરાંવેલ નજુય્વીચ્ભર્ટોન 
સ્તવણૂ. એ વાકયમાં હીનથ'્રનો નિષેધ છે. એ દિ- 
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વસે ભગવાનને શ્વેત વસ, શ્વેત અધ'કારે, વગેરે 
સવે ર માર્‌ ધરાવી, વેવેઘ ધરીચાંદતીમાં ખેસાડવા. 
ને ત્યાં રાસલીલા તથા શ્રીમદ્માગવતમાંતી રાસ 
પ'ચાધ્યાયી વાંચવી, એક ત્રયકાર કહે છે કે ખે 
ચાંદનીમાં જે કે!ઈ સોયમાં દોરો પરેવે કે અક્ષરે 
વાંચે તે! તેના નેત્રનુ' તેજ વધે છે. 

વદ્દ ૪-કરકચતુર્થી. દશરથ લક્તિતાવત, મહુ।ર1૦૪ 
દશરથ તે તેની રાણી ખોતી પૂન્ત કરવી. ચતુર્ષીત્રતમાં 
જદ્રોદયવ્યાપિતી ચતુર્થી લેવી. 

વદ પષ-ઉપાંગ લલિત વ્રત. 

વદ્ઠ ૮-દૃષ્ણાછમી. આ અણંમીએ રાધાકુડમાં 
સ્નાત કરવાનો મહિમાં છે. અરુણુ અથવા સવૌદય 
બ્યાપિની લેવી. 

વદ ૧૨૨૬-રમા એકાદશી. રાધા દામોદરતું પૂજન 
કરવુ. 

વદ ૧૨૨-વાધબૉરસ, ગોવત્સદાદશી. આજ ગાય 
તયા વાછરેડાંતી પૂજા કરવી, ખારસ પ્રદોષબ્યા- 
પિની લેવી. બન્ને દિવસે પ્રદોષવ્યાપિતી હોય તે 
બીજા દિવસની લેવી. ત્રાંબાના પાત્રવડે ગાયના પગ 
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આગળ અધ આપવે. પછી અડદનાં વડાનું નેવૈવ્ર 
કરવુ. આજ દૂય દહાં ધી છાશ વગેરે પદાવા વડ 
કરવા. નર્ડતવ્રત, અડદનુ' બોજત, ભૂમ $પર શ- 
યન, ભહ્મચર્ય પાળવું. એ દિવસે ગાયનું વી, દપ, 
દ, તથા તેલ વગેરે પદાથ ન ખાવા, તેં સઝા । 
માતા [૫તા, વડી બેહેન, દેવતા, બાઉ, કાચી, 
દ્‌[ફાની આરતી ઉતાઃવી. 

વદ ૧ડ-ધનતેરસ સવા? માં ગાય તયા હોરની 
પતત કરી તેમતે શુમારજાં. ધનની પતત કમ્વી ને 
સાંજે તેલને! દગો કરી યમપ્રાંહર્થ દસેગુ દિશાગમ 
મૂકવો. લછ્મીની પજા કરવી ત્રગુ રાંગ સુધી ગે!- 
શતિ તત કગ્વુ. 

વદ્દ ૧૪-કાળ રાત્રિ. નર્ક ચતુર્દશી, કાળી ચેદશ, 
ચે*દશ પથમ (દવસે ચદ્ધાદ્ય વ્યિની હોય તે લેવી, 
ગ્યે દ્વિગે મંગળવાર હોય તે] મહાદેવછનું ત્રત ક- 
ર્વું. નરકમાંથી મુડત થવાને માટે શરીરે તેલ ચો- 
ળૌને પ્રભાતમાં સ્નાન કરવું. અભ્યગ સતાન 
કવા પછી કાત્તિક સ્નાન પણુ કરવુ, પાછલી રાતે 
કે નરકાસુરને મારી સોળ હજર રાજ્યકન્યાખએને 
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છોડી મૃજી હતી માટે સ્નાન પ્રમાતમાંજ કરવુ. 
પછી યમતપેગુ કરવુ. જેનો પિતા જીવતે। હોય તેણે 
યમસહિત દેવતીથેવડે તપેણુ કરવું. સંધ્યાકાળે દે 
વાલય મદિર મહેલ અને ધર વગેરે સ્થાનકે સુન્દર 
દીપ રચના કરવી. આ ચૈઃદશને દિતસે તકત ભોજન 
કરવાથી મડળ ઘાય છે. આજ લેક ૯તુમાનને 
તેલ ચડાવે છે ને હતુમાનછજનો ઉવ્સવ માને છે 
ધણ ડરી શવ લોકો આંખમાં અજન આંજે છે. 
તમાં સવ વડાં ખાય છે. ભુવા જતી મંતરસા- 
વતા કરે છે. તુળસીયપત્રપર ૧મનામ લખા તે પત્ર 
હનુમાતછતે ચલ્મતવાનું ખહુ પુણ્ય છે, 

તદ ૨»)-ઘ પાત્સવી. દીવાળી. લક, પૂજવાને! 
તથા વહી પૂજવાના 1દતસ. અમાસને દિવસે ષમા- 
તમાં તલાન'ગ સ્નાત કરવું. પહ્ી દેવપૂન કરવી. 
અપર્‌ાક્કળ પાવણુ શ્રાધ્ધ કરવું, ગેદોષ સમયે 
દીપ મળ રમવી, પછી ઉલ્કા દર્શન કરાવવાં (મેર- 
મરાયા કરવાં) લક્માપુજન વગેરે કગ્ય, પછી જઃ જન 
કરવું, બનન [દવસે અમાવાસ્યા જા પદોપવ્યાપની 
હોય તો ભીન્ન (વસતી લેવી. પ્રઃધમ !ડેવસેજ પ્રચ 


૮૮ 

રાષબ્યાપ્તિ હોય તે! લદ્મોપૂજનાદિમાં પ્રથમની લેવી, 
અને અભ્યંગ સ્નાનાદિકમાં બીજા દિવસતી લેવી.- 
ચૈ;દશ અમાંસ અને કાત્તિકસુદ એકમ એ ત્રણે 
દિવસનું નામ દીપાવળી અથવા દીવાળી છે. આ 
વણે દિવસમાં જે દ્‌ાડે સ્વાતી નક્ષત્ર હોય તે ૬$ડે 
ઉત્તમ. અરધી રાત પછી સ્ત્રયોએ પોતાના ધરમાંથી 
અલદ્દમી- (દારિદ્ર) કહ્ાડવી, વેપારી લેક આજ 
તવો ચેઃપડો બાંધી પૂજત કરે છે. લેણું દેણું ૫- 
તાવી દેવામાં આવે છે. વૈષ્ણુવોના મંદિરોમાં સ- 
ધ્યાકાળે ચૈ માનમાં ભગવાનને પધરાવી ગે।કોડા કરે 
છે. એ દિતે બધિરાજાનેો મોટો ઉત્સવ હોવાથી 
સર્વ સ્થળ દીવા કરવાને ચાલ પડયે। છે. 


જ ક ર હા 
વંષ્ણવ સંપ્રદાયના સર્વે તેહેવારોના 
ટોંપ* 





છાત્તિક માસ. 


કાર્તિક સુદ ૨-ગૌકીડા, ગોવર્ધ્ધન પૂજા, અન્નકૂ? * 

સુદ રે-યમદ્‌તીયા-ભાઇબીજ. 

સુદ ૮-ગોપાછમી. 

સુદ ૯-અક્ષયનોમ. ગોવિ'દાભિષેકોત્સવ. શ્રી 
વહ્લન્નાચાર્ષ૭એ સ્થાપેલી સર્વે ખેકેકોમાં આજે 
અન્નકૂટ પુરાય છે. 

સુદ ૨૬-પળેોધની એકાદશી દેવેત્થા પત. 

મુદ્દ ૧૨ થ્રી ગોસાંઇછતા ધરથમ પુત્ર મી ગીરિ- 
ધરછ તથા પાંચમા પુત્ર શ્રીર્ઘુતાથછનેો ઉત્સવ. 
ચાતુમાસ નિયમ સમાપ્ત. આજ અથવા પુનમે. 

સુદ શડ-રાધાવલ્લભજીનો પારોતસવ. 

સુદ ૨૫ યરાપત્તિ અગીકાર. ગાોપમાસ આરભ. 


કફજ 


૦ 
વદ 7-થી ગેસાંઇજતા બીન પુત્ર થી ગેડિદરા 
થછનેો ઉત્સવ. 
વડ ૨૨-ઉત્પતિ એકાદશી. 
વદ્દ ૨ર-શથી ગોસાંછના સાતમા પુત્ર થી ધન- 
શ્યામછના ઉત્સવ. 
હ 
માગેશીડે માસ. 
ભ 6 જ ક ક. » 
માગશીપષે ઝુદર-૩ કોરેજ તજ્થધી ઝ્‌ાદુળમ 
પધારે 12. 
સુદ પ-થી રૂક્મણીજી તષા સીતાના પિવ 
«સવ કોધ્ઠ કોઈ માને છે. 


સુદ 2-થી ગુસાંઇછના ચોથા પુત્ર થ્રી ગોક 
નાથજનો મહોત્સવ. 


સુદ (૧૫-ગોપમાસ સમાપિ, થી બળદેવજીનો ઉત્સવ 
દેટલ,.ક માને છે. 


વદ €-શ્રો ઝુસાંઇછ થી [વિટ્ઠલનાથજીને! ઉત્સવ. 
વદ રૃ૪-સફળા એકાદશી. 
પાસ સાસ. 


ષેોષુ સુદ ૮-અલપ્રાસન. થી ત'દરાયજીનો ૦૮૦મ 
દિવસ. 


લ્૨ 
સુદ ૨૬૨-મકરસ'કાંતિ. 
મુદ ૨૬-પુત્રદા એકા॥શી. 


વદ ૬-ઠકાકોરછનુ' નામ કરણુ દિવસ. શ્રી હિક્ષિ” 
તજી કીગેો પીતાથજતા ઉત્સવ, શ્રી મથુરેશછના 
ધર વાળાખો માને છે. 


વદ ૨૨-પટતલા એકાદશી. 


સાધ સાસ. 
ખાધ સુદ પ-વસ'ત પ'ચમી. 
સુદ ૬--થી યશેોદાજતો જન્મ દિવસ, 
સદ ૨૬-જ્યા એકાદશી. 
સુદ જરે-કો તિયાન'દ પ્રભુતા ઉત્સર. 


સુદ ૬૧૫-રેરિ ડંડા તયા ડ'ડારોપણુ. તે સાંઝના 
બજમાલ આરભ. 


વદ 9-બી નાથછનેોા પારેત્સવ. 
૧૬ ૨૨-વિજયા જકાદશી. 
ફોલ્ઝુઝ માસ, 
ખે 


સુદ ૭-થા મચૃરેશછવાળાઓ શો મથુરેશછનો પા 
ઝોવ્સંવ કરે છે. 


ફુ 


રૃ 

સુદ ૧૬૧ આમળકી અથવા કુ'જ એકાદશી. 
સુદ શપ-હોળી. 

વદ ૬૧-દોલોત્સવ. ઠાકોરજીને દોલમાં ઝુલાવવા, 
વદ પ-મત્સાવતાર. 

વદ ૨૬-પાપમોચિની એકારશી. 

વદ ૬૩-વરાદાવતાર. 


ચેત્ર માસ. 


શ્ેત્ર સુદ ૬-સવત્સશેત્સવ. નવરાત્રિ. 

સુદ ૬-શ્રી ગ્રુસાંણછના છઠ્ઠા લાલછ શ્રીયદુના- 
થશછનો ઉત્સવ. 

સુદ €-રામનવમી. 

સુદ ૬૬-ડામદા ગ્ેકાદશી. 

સુદ ૬૧૫-મહારાસની સમાપતિનો ઉત્સવ. 

વદ ૧૧-વિસ્થીની એકાદશી. ્રીમહાપ્રભુજીનો જ- 
ન્માત્સવ. 


૧ 
વેશા'ખ માસા. 
વેરાખ સુદ ૩-અક્ષયતત્રિયાં. ચ'દનયાત્રા. 


કડ 

સુદ ૭-શ્રીરામરાજ્ય. 

સુદ ૮-શ્રી જાનકીછનો જન્મદિવસ. શ્રી સ્વામિ- 
નીછનો વિવાહ ઉત્સવ. 

સુદ ૨૨-મોહિની એકાદશી. શ્રી હરિવ'શછને! 
જન્મદિવસ, 

સુદ ૪-રસ્િંહજય'તિ. 

2૬ ૬૨૫-થી રાધારેમણુછનું પ્રાગટય. 

વદ પ-ફૂર્માવતારે. 

વદ ૧૧-અપરા એકાદશી. 


૦૫૭ માસ# 


જેષ્ટ સુદ શ૭-દશહરા. શ્રી યસુનાછને। ઉત્સવ. 

સુદ ૬૨-નેજેળા એકાદશી. 

સુદ ૬૪-સ્નાન યાત્રા માટે જળ લઈ આવવુ 
તે જળમાં ફુલની કળી ચદન, ફર્ષર વગેરે સુમધી 
પદાથે નાંખીને ચોકમાં ટકી મુકવુ. 

સુદ ૧પ-જ્યેટામિષેક સ્નાનયાત્રા. આગલા €- 
વસતા જળથી ઢાકીરજીને સતાન કરાવવુ, 

વદ ૧૨-યેગિની એકાદશી. 


તુ 
ન્માષાડ સમાસ? 


ન્માષાડ સુદ ર-રથયાત્રા. 

સુદ ૬-કસુ'ભા છઠં. દક્ષિણુના વિટ્લતાથછતે। પા- 
મત્સવ. ઢાકોરેજીને આજથી રંગીન વસ આરભ 
કરાવે છે. 

સુદ ૧૧-દેવશયતી એકાદશી, 

સુદ ૧પ-પવાતમક ઉત્સવ. અપાડી. 

વદ ૧-૬િડોલાનો આરભ. 

વદ ૧૧-કામિકા એકાદશી. કોઇ કોઇ મ(દિરમાં 
ગે દિવસે કુ'જમાં હિ'ડોળા ઝુલાવે છે, 

વદ ૦))-૬રિયારી અમાસ. 


શ્રાવણ માસા. 


દ ડ૩-&ંયુરાની ત્રી'. 
પ્‌-તાગપચમી,. 
ઉ૧-પુત્રદા એકાદશી. ઠાકેરછને પવિત્રાં ધ- 


કટે 
ક 6હ* 6* હ 
* કકે ડૂ 


રઃ 
દૃ ઉર્‌-પવિત્રાભારસ. ગુરૂને પવિત્રાં ધરાવવાં, 


ખો 


ઝુશ્ોસ્તાને ખાન્દાને ડામાન, 

(આ ખેલના ગાયતેો છપાયાં છે પણુ રેઅર 
અશઓઆર ઝખાની સાથે આખો ખેલ ૩% સુધી 
છપાયો! નથી, અને આખા ખેલની ચો તરફ્થી મા- 
ગળણી હોવાને લીધે અને વળી કેટલાએક હમારા 
મીત્રોની ખાસ ફેરમાસથી છપાવી બાહેર પાડગે। છે, 
જેની પખુખી જે લોકોએ ખલ જેગે। છે તે જખેછે- ) 

કીમ્મત ક્કત ચાર આના. 





ફ લ 
કત ર વ. ૦૧૦૪૦" સા નઇ, તકાજા, 
# 


નીશાળીઆગ, શિક્ષકે! ગ્મને વેષા- 
રીઞેપ્ને ખાસ ખર. 
મેહેતા જમનાદાસ ભગવાનદાસની કુ'પનીએ 
પ્રગટ કરેલાં ન્યુ રીયલ રીડસ પ્રાયમરથી તે ન્યુ સૌ 
યલ રીડસે ન'બર દ્રો સુધીના મીતીંગેો તથા રી- 
યલ રીડસ પ્રાયમરથીતે નબદ ફ્‌!ઇવ ચુધાના 
મીનીંગો તથા હાવર્ડ પ્રાયમરથી તે સેકન્ડ ખુક સુ- 
ધીના મીનીંગો ધણીજ સસ્તી ફીમ્મતે હમારે 
થાંથી મળસે 
જમનાદાસ ભગવાનદાસ કુ'પની, 


પુસ્તકો વેચનાર તથા પ્રગટ કરનાર 
બાહા કોટ-શલેશ્વર-મ 


